
 

МУНИЦИПАЛЬНОЕ КАЗЁННОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ 

«МАЛИНОВООЗЁРСКАЯ СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА» 

МИХАЙЛОВСКОГО РАЙОНА АЛТАЙСКОГО КРАЯ 

 
СОГЛАСОВАНО 

Управляющий совет школы 

протокол от 23.08.2023. № 4 

_______________/Д.А. Ершов/ 

 

ПРИНЯТО 

педагогический совет школы 

протокол от 23.08.2023г. 

 № 1 

Приложение № 3  

к приказу МКОУ «Малиновоозёрская СОШ» 

от 31.08.2023г. № 69 & 8 

УТВЕРЖДАЮ: 

Директор МКОУ «Малиновоозёрская СОШ» 

__________________ /В.В. Тимофеева/ 

31.08.2023г.    

 

 

 

 

 

 

 

 

Дополнения и изменения к 

основной образовательной программе среднего общего образования МКОУ «Малиновоозерская СОШ»  

14.06.2023г. № 53 & 3 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

р.п. Малиновое Озеро, август 2023г. 

 



Внести следующие дополнения и изменения в содержательный раздел ООП СОО МКОУ «Малиновоозёрская СОШ»: 

Подпункт 2.2.21. дополнить следующим содержанием:  

 

Рабочая программа учебного курса «Русское правописание: Орфография и пунктуация», 10-11 класс 

Планируемые результаты освоения учебного курса «Русское правописание: орфография и пунктуация». 

Личностные результаты: 

 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение государственных 

символов (герб, флаг, гимн); 

 гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, 

осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности; 

 готовность к служению Отечеству, его защите; 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим 

негативным социальным явлениям; 

 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей; 

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное 

отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений; 

 принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом 

самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления 

алкоголя, наркотиков; 

 бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь; 

 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; отношение к 

профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных 

проблем; 



 сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических процессов на состояние 

природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

 ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни. 

Метапредметные результаты: 

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы отражают: 

 умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, 

контролировать и корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и 

реализации планов деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях; 

 умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции других 

участников деятельности, эффективно разрешать конфликты; 

 владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания; 

 готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, владение навыками 

получения необходимой информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников; 

 умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности; 

 умение определять назначение и функции различных социальных институтов; 

 умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и 

нравственных ценностей; 

 владение языковыми средствами - умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать адекватные 

языковые средства; 

 владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их 

результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты: 

 распознавать уровни и единицы языка в предъявленном тексте и видеть взаимосвязь между ними;  

 анализировать при оценке собственной и чужой речи языковые средства, использованные в тексте, с точки зрения 

правильности, точности и уместности их употребления;  

 комментировать авторские высказывания на различные темы (в том числе о богатстве и выразительности русского 

языка);  

 отличать язык художественной литературы от других разновидностей современного русского языка;  

 использовать синонимические ресурсы русского языка для более точного выражения мысли и усиления 

выразительности речи;  



 иметь представление об историческом развитии русского языка и истории русского языкознания;  

 выражать согласие или несогласие с мнением собеседника в соответствии с правилами ведения диалогической речи;  

 дифференцировать главную и второстепенную информацию, известную и неизвестную информацию в прослушанном 

тексте;  

 проводить самостоятельный поиск текстовой и нетекстовой информации, отбирать и анализировать полученную 

информацию;  

 сохранять стилевое единство при создании текста заданного функционального стиля;  

 владеть умениями информационно перерабатывать прочитанные и прослушанные тексты и представлять их в виде 

тезисов, конспектов, аннотаций, рефератов; 

 создавать отзывы и рецензии на предложенный текст;  

 соблюдать культуру чтения, говорения, аудирования и письма;  

 соблюдать культуру научного и делового общения в устной и письменной форме, в том числе при обсуждении 

дискуссионных проблем;  

 соблюдать нормы речевого поведения в разговорной речи, а также в учебно-научной и официально-деловой сферах 

общения;  

 осуществлять речевой самоконтроль;  

 совершенствовать орфографические и пунктуационные умения и навыки на основе знаний о нормах русского 

литературного языка;  

 использовать основные нормативные словари и справочники для расширения словарного запаса и спектра 

используемых языковых средств;  

 оценивать эстетическую сторону речевого высказывания при анализе текстов (в том числе художественной 

литературы).  

Содержание учебного курса «Русское правописание: орфография и пунктуация» 

10 класс 

Особенности письменного общения  

Орфография  

Орфография как система правил правописания. Правописание морфем. Слитные, дефисные и раздельные 

написания. Написание строчных и прописных букв. 

11 класс 

Речевой этикет в письменном общении 

Пунктуация 

Тематическое планирование учебного курса «Русское правописание: орфография и пунктуация» 

10 класс 



№ 

п/п 

Наименование разделов и тем 

программы 

Количество 

академич

еских 
часов 

ЭОР Модуль воспитательной работы 

«Учебная деятельность» 

1 Речевое общение как 

взаимодействие между 

людьми посредством языка. 

Единство двух сторон языка: 

передача и восприятие смысла 

речи. Виды речевой 

деятельности. Формы 

речевого общения. 

2 Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов - http://school-

collection.edu.ru/ 

Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов      

http://www.fcior.edu.ru 

Фестиваль педагогических идей. 

«Открытый 

урок»http://festival.1september.ru/ 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

максимальное использование 

воспитательных возможностей 

содержания учебных предметов 

для формирования у учащихся 

российских традиционных 

духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, 

российского 

историческогосознания на основе 

исторического просвещения; 

- привлечение внимания учащихся к 

ценностному аспекту изучаемых 

на уроках предметов, явлений и 

событий, инициирование 

обсуждений, высказываний своего 

мнения, выработки своего 

личностного отношения к 

изучаемым событиям, явлениям, 

лицам; 

- применение интерактивных форм 

учебной работы – 

интеллектуальных, 

стимулирующих познавательную 

мотивацию, игровых методик, 

дискуссий, дающих возможность 

приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; 

групповой работы, которая учит 

строить отношения и действовать 

в команде, способствует развитию 

критического мышления; 

- побуждение учащихся соблюдать 

2 Особенности письменной речи. 

Формы письменных 

высказываний и их признаки. 

Возникновение письма как 

средства общения. 

2 Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов - http://school-

collection.edu.ru/ 

Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов      

http://www.fcior.edu.ru 

Фестиваль педагогических идей. 

«Открытый 

урок»http://festival.1september.ru/ 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

3 Орфография как система правил 

правописания  

4 Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов - http://school-

collection.edu.ru/ 

Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов      

http://www.fcior.edu.ru 

Фестиваль педагогических идей. 

«Открытый 

урок»http://festival.1september.ru/ 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

4 Правописание морфем  36 Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов - http://school-

http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.fcior.edu.ru/
http://festival.1september.ru/
https://infourok.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.fcior.edu.ru/
http://festival.1september.ru/
https://infourok.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.fcior.edu.ru/
http://festival.1september.ru/
https://infourok.ru/
http://school-collection.edu.ru/


collection.edu.ru/ 

Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов      

http://www.fcior.edu.ru 

Фестиваль педагогических идей. 

«Открытый 

урок»http://festival.1september.ru/ 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

нормы поведения, правила 

общения со сверстниками и 

педагогическими работниками, 

соответствующие укладу школы, 

установление и поддержку 

доброжелательной атмосферы; 

- организацию наставничества 

мотивированных и эрудированных 

учащихся над неуспевающими 

одноклассниками, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями, дающего 

учащимся социально значимый 

опыт сотрудничества и взаимной 

помощи; 

- инициирование и поддержку 

исследовательской деятельности 

учащихся, планирование и 

выполнение индивидуальных и 

групповых проектов 

воспитательной направленности. 

 

5 Слитные, дефисные и раздельные 

написания  

20 Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов - http://school-

collection.edu.ru/ 

Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов      

http://www.fcior.edu.ru 

Фестиваль педагогических идей. 

«Открытый 

урок»http://festival.1september.ru/ 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

6 Написание строчных и 

прописных букв  

4 Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов - http://school-

collection.edu.ru/ 

Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов      

http://www.fcior.edu.ru 

Фестиваль педагогических идей. 

«Открытый 

урок»http://festival.1september.ru/ 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

7 Контрольное занятие 2 Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов - http://school-

collection.edu.ru/ 

Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов      

http://www.fcior.edu.ru 

Фестиваль педагогических идей. 

«Открытый 

http://school-collection.edu.ru/
http://www.fcior.edu.ru/
http://festival.1september.ru/
https://infourok.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.fcior.edu.ru/
http://festival.1september.ru/
https://infourok.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.fcior.edu.ru/
http://festival.1september.ru/
https://infourok.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://www.fcior.edu.ru/


урок»http://festival.1september.ru/ 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

11 класс 

№ п/п Наименование разделов и тем 

программы 

Количество 

академич
еских 

часов 

ЭОР Модуль воспитательной работы 

«Учебная деятельность» 

1 Речевой этикет в письменном 

общении. 

2 Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов - http://school-

collection.edu.ru/ 

Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов      

http://www.fcior.edu.ru 

Фестиваль педагогических идей. 

«Открытый 

урок»http://festival.1september.ru/ 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

высказываний своего мнения, 

выработки своего личностного 

отношения к изучаемым 

событиям, явлениям, лицам; 

- применение интерактивных форм 

учебной работы – 

интеллектуальных, 

стимулирующих познавательную 

мотивацию, игровых методик, 

дискуссий, дающих возможность 

приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; 

групповой работы, которая учит 

строить отношения и действовать 

в команде, способствует развитию 

критического мышления; 

- побуждение учащихся соблюдать 

нормы поведения, правила 

общения со сверстниками и 

педагогическими работниками, 

соответствующие укладу школы, 

установление и поддержку 

доброжелательной атмосферы; 

- организацию наставничества 

мотивированных и эрудированных 

учащихся над неуспевающими 

одноклассниками, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями, дающего 

учащимся социально значимый 

2 Пунктуация как система правил 

постановки знаков 

препинания. 

3 Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов - http://school-

collection.edu.ru/ 

Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов      

http://www.fcior.edu.ru 

Фестиваль педагогических идей. 

«Открытый 

урок»http://festival.1september.ru/ 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

3 Знаки препинания в конце 

предложения  

4 Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов - http://school-

collection.edu.ru/ 

Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов      

http://www.fcior.edu.ru 

Фестиваль педагогических идей. 

«Открытый 

урок»http://festival.1september.ru/ 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 
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4 Знаки препинания внутри 

простого предложения  

13 Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов - http://school-

collection.edu.ru/ 

Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов      

http://www.fcior.edu.ru 

Фестиваль педагогических идей. 

«Открытый 

урок»http://festival.1september.ru/ 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

опыт сотрудничества и взаимной 

помощи; 

- инициирование и поддержку 

исследовательской деятельности 

учащихся, планирование и 

выполнение индивидуальных и 

групповых проектов 

воспитательной направленности. 

 

5 Знаки препинания между частями 

сложного предложения . 

8 Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов - http://school-

collection.edu.ru/ 

Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов      

http://www.fcior.edu.ru 

Фестиваль педагогических идей. 

«Открытый 

урок»http://festival.1september.ru/ 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

6 Знаки препинания при передаче 

чужой речи  

3 Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов - http://school-

collection.edu.ru/ 

Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов      

http://www.fcior.edu.ru 

Фестиваль педагогических идей. 

«Открытый 

урок»http://festival.1september.ru/ 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

7 Знаки препинания в связном 

тексте  

4 Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов - http://school-

collection.edu.ru/ 

Федеральный центр информационно-

образовательных ресурсов      

http://www.fcior.edu.ru 
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Рабочая программа учебного курса «Россия – моя история», 10 класс. 

Планируемые результаты освоения учебного курса «Россия – моя история» 

Личностные результаты:  

гражданское воспитание: осмысление сложившихся в российской истории традиций гражданского служения Отечеству; 

сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного члена российского общества; осознание 

исторического значения конституционного развития России, своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и 

правопорядка; принятие традиционных духовно-нравственных ценностей; готовность вести совместную деятельность в интересах 

гражданского общества, участвовать в самоуправлении в школе и детско-юношеских организациях; готовность к гуманитарной и 

волонтерской деятельности; 

патриотическое воспитание: сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свою страну, свой край, свой язык и культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России; ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному наследию, 

памятникам, традициям народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях, труде; идейная убежденность, 

готовность к служению и защите Отечества, ответственность за его судьбу;  

духовно-нравственное воспитание: личностное осмысление и принятие сущности и значения исторически сложившихся и 

развивавшихся духовнонравственных ценностей российского народа; способность оценивать ситуации нравственного выбора и 

принимать осознанные решения, ориентируясь на морально-нравственные ценности и нормы современного российского общества; 

понимание значения личного вклада в построение устойчивого будущего; ответственное отношение к своим родителям, 

представителям старших поколений, осознание значения создания семьи на основе принятия ценностей семейной жизни в 

соответствии с традициями народов России; 

эстетическое воспитание: представление об исторически сложившемся культурном многообразии своей страны и мира; 

способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и других народов, ощущать эмоциональное 

воздействие искусства; осознание значимости для личности и общества наследия отечественного и мирового искусства, этнических 

культурных традиций и народного творчества; эстетическое отношение к миру, современной культуре, включая эстетику быта, 

научного и технического творчества, спорта, труда, общественных отношений; 

 физическое воспитание: осознание ценности жизни и необходимости ее сохранения (в том числе на основе примеров из 

истории); представление об идеалах гармоничного физического и духовного развития человека в исторических обществах и в 

современную эпоху; ответственное отношение к своему здоровью и установка на здоровый образ жизни;  

трудовое воспитание: понимание на основе знания истории значения трудовой деятельности как источника развития человека 

и общества; уважение к труду и результатам трудовой деятельности человека; формирование интереса к различным сферам 

http://festival.1september.ru/
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профессиональной деятельности; готовность совершать осознанный выбор будущей профессии и реализовывать собственные 

жизненные планы; мотивация и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни. 

Метапредметные результаты 
Универсальные учебные познавательные действия:  

Базовые логические действия: формулировать проблему, вопрос, требующий решения; устанавливать существенный признак 

или основания для сравнения, классификации и обобщения; определять цели деятельности, задавать параметры и критерии их 

достижения; выявлять закономерные черты и противоречия в рассматриваемых явлениях.  

Базовые исследовательские действия: определять познавательную задачу; намечать путь ее решения и осуществлять подбор 

исторического материала, объекта; владеть навыками учебно-исследовательской и проектной деятельности; осуществлять анализ 

объекта в соответствии с принципом историзма, основнымипроцедурами исторического познания; систематизировать и обобщать 

исторические факты; выявлять характерные признаки исторических явлений; раскрывать причинно-следственные связи событий 

прошлого и настоящего; сравнивать события, ситуации, определяя основания для сравнения, выявляя общие черты и различия; 

формулировать и обосновывать выводы; соотносить полученный результат с имеющимся историческим знанием; определять новизну 

и обоснованность полученного результата; объяснять сферу применения и значение проведенного учебного исследования в 

современном общественном контексте. 

Работа с информацией: осуществлять анализ учебной и внеучебной исторической информации; извлекать, сопоставлять, 

систематизировать и интерпретировать информацию; различать виды источников исторической информации; высказывать суждение 

о достоверности и значении информации источника (по предложенным или самостоятельно сформулированным критериям). 

Универсальные учебные коммуникативные действия:  

Общение: представлять особенности взаимодействия людей в исторических обществах и современном мире; участвовать в 

обсуждении событий и личностей прошлого и современности, выявляя сходство и различие высказываемых оценок; излагать и 

аргументировать свою точку зрения в устном высказывании, письменном тексте; владеть способами общения и конструктивного 

взаимодействия, в том числе межкультурного, в школе и социальном окружении; аргументированно вести диалог, уметь смягчать 

конфликтные ситуации.  

Совместная деятельность: осознавать на основе исторических примеров значение совместной деятельности людей как 

эффективного средства достижения поставленных целей; планировать и осуществлять совместную работу, коллективные учебные 

проекты по истории, в том числе на региональном материале; определять свое участие в общей работе и координировать свои 

действия с другими членами команды; проявлять творческие способности и инициативу в индивидуальной и командной работе; 

оценивать полученные результаты и свой вклад в общую работу. 

Универсальные учебные регулятивные действия:  

Самоорганизация: уметь выявлять проблему, задачи, требующие решения; составлять план действий, определять способ 

решения, последовательно реализовывать намеченный план действий и др. 

Самоконтроль: уметь осуществлять самоконтроль, рефлексию и самооценку полученных результатов; вносить коррективы в 

свою работу с учетом установленных ошибок, возникших трудностей. 

Принятие себя и других: уметь осознавать свои достижения и слабые стороны в обучении, школьном и внешкольном 

общении, сотрудничестве со сверстниками и людьми старших поколений; принимать мотивы и аргументы других при анализе 



результатов деятельности; признавать свое право и право других на ошибку; вносить конструктивные предложения для совместного 

решения учебных задач, проблем. 

Предметные результаты: целостные представления об историческом пути России и ее месте и роли в мировой истории; 

базовые знания об основных этапах и ключевых событиях отечественной истории; способность применять понятийный аппарат 

исторического знания и приемы исторического анализа для раскрытия сущности и значения событий и явлений прошлого и 

современности; умение работать с основными видами современных источников исторической информации; с историческими 

письменными, изобразительными и вещественными источниками; способность представлять описание событий, явлений, процессов 

истории родного края, истории России и мировой истории и их участников, основанное на знании исторических фактов, дат, понятий; 

владение приемами оценки значения исторических событий и деятельности исторических личностей в отечественной и всемирной 

истории; умение сравнивать деятельность людей, социальные объекты, явления, процессы в различных сферах общественной жизни, 

их элементы и основные функции; умение формулировать и аргументировать собственные выводы на основе полученных знаний; 

приобретение опыта использования полученных знаний в практической проектной деятельности. 

Содержание учебного курса «Россия – моя история» 
При проведении занятий по курсу внеурочной деятельности предусмотрены следующие формы их организации: беседы, 

дискуссии, виртуальные экскурсии и др. Отличительной особенностью курса является использование материалов исторических 

парков «Россия – моя история», которые содержат видео-, фотоматериалы, интерактивные карты и цифровые варианты аутентичных 

исторических источников. 

 «Россия – Великая наша держава» Становление духовных основ России. Место и роль России в мировом сообществе. 

Содружество народов России и единство российской цивилизации. Пространство России и его геополитическое, экономическое и 

культурное значение. Российские инновации и устремленность в будущее. 

«Откуда есть пошла земля Русская» Род Рюриковичей. Торговые пути через Восточно-Европейскую равнину, их влияние на 

формирование древнерусской государственности. Значение Ладоги и Новгорода. Древний Киев – мать городов русских. Походы 

русских князей на Царьград и русско-византийское взаимодействие. Крещение Руси: причины, ход, последствия. Значение кирилло-

мефодиевской традиции для русской культуры. Образ Древней Руси в «Повести временных лет». Призыв к единству.  

Нашествие монголов с Востока, натиск с Запада (1 час) Нарастание политической раздробленности на Руси и ее причины. 

Борьба князей за власть и «отчины». Владимир Мономах. Курс Андрея Боголюбского на укрепление единодержавия и его культурная 

политика. Идея единства Руси в «Слове о полку Игореве» и «Слове о погибели Русской земли». Установление ордынского 

владычества на Руси. Русь – щит Европы. 

Александр Невский как спаситель Руси. Многовекторная политика князя.  Жизнь Александра Невского. Наступление 

западных соседей Руси и духовнорыцарских орденов. Его отражение: Невская битва и Ледовое побоище. Внешнеполитическая 

программа Александра Невского и его церковная политика. Деятельность митрополита Киевского Кирилла II. Наследие Александра 

Невского – великая Россия. Исторический выбор Даниила Галицкого и его последствия для Галицкой Руси.  

Собиратели земель Русских. Процесс объединения русских земель вокруг Москвы. Укрепление власти московских князей. 

Иван Калита. Борьба с Великим княжеством Литовским. Сергий Радонежский, Митрополит Алексий и Дмитрий Донской. 

Куликовская битва. Монастырское освоение северной Руси. Василий II Темный и отвержение Флорентийской унии. Иван III. 



Присоединение Великого Новгорода. Брак с Софией Палеолог. Стояние на Угре. Завершение объединения русских земель и начало 

борьбы за возвращение русских земель от Литвы.  

Иван Грозный и его эпоха Венчание Ивана Грозного на царство. Стоглавый собор. Составление сборника «Великие Четьи-

Минеи». Шатровое зодчество – церковь Вознесения в Коломенском и собор Василия Блаженного, их символика. Присоединение 

Поволжья. Полемика Ивана Грозного и Андрея Курбского о границах царской власти. Ливонская война и ее последствия для 

отношений России и Европы. Учреждение Московского патриаршества при Федоре Иоанновиче и патриархе Иове. Двуглавый орел.  

Символы и идеология Российского царства. Государственная титулатура и символика. Символика двуглавого орла и 

всадника-змееборца. Титул «государь всея Руси». Развитие великокняжеского и царского титула в XV–XVII вв. Сакрализация 

великокняжеской власти. Символика Московского Кремля. Символы царской власти: Шапка Мономаха и другие. Формирование 

государственной идеологии: «Сказание о князьях Владимирских». Учение о Москве как третьем Риме и его отражение в 

государственных документах.  

Смутное время и его преодоление. Династический кризис и причины Смутного времени. Правление Бориса Годунова. 

Подрыв представлений о сакральности власти. Лжедмитрий I. Гражданская война при Василии Шуйском. Польско-литовское 

вторжение. Семибоярщина. Призыв православной церкви и патриарха Гермогена к спасению Руси. К. Минин и Д. М. Пожарский. 

Восстановление царской власти, избрание Михаила Романова на царство. 

«Волим под царя Восточного, Православного». Положение западнорусских земель под властью Речи Посполитой. Политика 

полонизации и ее опасность для национальной и религиозной идентичности населения западной и южной Руси. Запорожское 

казачество под руководством Богдана Хмельницкого. Земский собор 1653 г. и Переяславская Рада 1654 г. Война России с Польшей и 

Швецией. Измена гетмана Выговского и преодоление ее последствий. Андрусовское перемирие. «Вечный мир», выкуп Киева у Речи 

Посполитой и окончательное воссоединение Левобережной Украины с Россией. Петр Великий. 

Строитель великой империи Азовские походы. Северная война. Перестройка армии. Предательство Мазепы и Полтавская 

битва. Петр Великий – реформатор: историческое значение его деятельности. Преобразование страны в ходе социально-

экономических и политических реформ. Значение провозглашения России империей в 1721 г. Российская империя как одно из 

ведущих государств мира.  

«Отторженная возвратих» Россия при Екатерине II. Русско-турецкая война 1768–1774 гг. Деятельность князя Г. А. 

Потемкина. Упразднение Запорожской Сечи. Присоединение Крыма к России. Освоение земель Новороссии, переселенческая 

политика при Екатерине II. Строительство Севастополя как базы Черноморского флота. «Навстречь солнца».  

Русские географические открытия XVI–XVIII вв.  Освоение русского Севера и роль в нем монастырей. Первые походы 

русских за Урал. Поход Ермака и вхождение Сибири в состав России. Взаимодействие России с коренными народами Сибири и 

Дальнего Востока. Мангазейский морской ход и его закрытие. Экспедиции русских землепроходцев. Основание Якутска. Плавание С. 

И. Дежнева по проливу между Азией и Америкой, его историческое значение. Начало освоения Россией Дальнего Востока. «Сквозь 

ярость бурь». 

 Русские географические открытия XVIII–XX вв. Переход к научно-академическому изучению Сибири. Великая северная 

экспедиция. Феномен русской Америки. Кругосветное плавание И. Ф. Крузенштерна. Открытие Антарктиды. Исследование Сахалина 

и Приамурья, их присоединение к России. Экспедиции вглубь Азии. Научные иразведывательные задачи русских экспедиций. В. К. 

Арсеньев – разведчик, географ, писатель. Исследования Северного морского пути.  



«…И вечной памятью двенадцатого года» Россия против экспансии Франции. Офранцуживание российской элиты и его 

критики, идеология национально-освободительной войны. Начало войны и отступление русской армии. Царские манифесты и их 

автор адмирал А. С. Шишков. Личность и военное искусство М. И. Кутузова. Деятельность графа Ф. В. Ростопчина, оставление 

Москвы, пожар в Москве. Культура России в 1812 году и патриотический подъем. «Народная война» и ее формы. Крах «Великой 

армии». Золотой век русской культуры.  

Обретение себя Осознание необходимости русской культурной самобытности и борьба с французским влиянием. «История 

государства Российского» Н. М. Карамзина и открытие русской древности. Философия русской истории в творчестве А. С. Пушкина. 

Н. В. Гоголь: от истории казачества к православной философии. Расцвет русского ампира. Формирование русско-византийского 

стиля в архитектуре: К. А. Тон. Становление русской национальной оперы. М. И. Глинка. Поиски самобытного стиля в русской 

живописи. Золотой век русской культуры.  

Завоевание мира Журнальная и идейная полемика демократов, почвенников и консерваторов. Гражданская лирика: Ф. И. 

Тютчев и Н. А. Некрасов. Творчество Ф. М. Достоевского: на вершинах духовных поисков человечества. Семья и история в романах 

Л. Н. Толстого. Всемирное значение творчества А. П. Чехова. Расцвет русского стиля в архитектуре. Переход к неорусскому стилю. 

Расцвет русской музыки в творчестве «Могучей кучки». Передвижники: от натурализма к историзму.  

Крымская война –Пиррова победа Европы Курс императора Николая I на укрепление консервативных начал в Европе и 

России и реакция на него западноевропейского общества. «Восточный вопрос» и попытка его решения. Дипломатическая изоляция 

России. Страх европейских государств перед усилением России. Основные события войны. Оборона Севастополя – мужество 

защитников города. Взятие Карса. Применение на Балтике новых видов оружия. Победа русского оружия на Дальнем Востоке. 

Парижский мирный договор. Отказ России от ограничений по договору в 1870 г. 

 Триумф Российской империи Курс на индустриализацию Российской империи. Идеологи промышленного развития: 

Александр III, Д. И. Менделеев, С. Ю. Витте. Экономический и инженерный потенциал Российской империи. Строительство 

Транссибирской магистрали. Развитие нефтепромыслов в Баку. Превращение России в энергетическую державу. Выдающейся 

инженер и изобретатель В. Г. Шухов. Развитие угольной промышленности Донбасса. Большая морская программа 1911–1916 гг. 

Начало электрификации России. Развитие новых технологий.  

В огне Первой мировой Противостояние Тройственного союза и Антанты. Поддержка православных народов со стороны 

России. План Шлиффена. Начало войны. Значение Гумбинненского сражения и Галицийской битвы для дальнейшего хода мировой 

войны. Причины неудач в Восточной Пруссии. Взятие Трапезунда. Горлицкий прорыв и «Великое отступление». Крепость Осовец: 

«атака мертвецов». Принятие императором Николаем II верховного главнокомандования и последствия этого шага. Брусиловский 

прорыв. Развитие технологий в период войны. Планы послевоенного мирового устройства мира и России.  

Россия в революционной смутеПодготовка к свержению российской монархии: прогрессивный блок, агитация в 

Государственной Думе и армии. А. И. Гучков и П. Н. Милюков. Внешнее влияние на революционные процессы. Выступления в 

Петрограде в феврале 1917 г. Восстание петроградского гарнизона. Создание Петроградского совета и Временного правительства. 

Отречение Николая II. Нарастание анархии и распада государственности. Корниловское выступление. Захват власти большевиками.  

Гражданская война в России Начало гражданской войны. Брестский мир и его восприятие российским обществом. 

Германское вторжение и интервенция стран Антанты. Формирование Добровольческой армии. Судьба царской семьи. От КОМУЧа 

до А. В. Колчака – белое движение в Сибири. Северо-Западная армия Н. Н. Юденича под Петроградом. Расказачивание и Донское 



восстание. Поражение белых армий в Сибири и на Юге России. Советско-польская война и позиция русского офицерства. 

Петлюровщина и ее разгром. Махновское движение. Эвакуация армии Врангеля из Крыма. Крестьянская гражданская война и 

Кронштадтское восстание. 

«Уходили мы из Крыма». Феномен русской эмиграции первой волны Феномен русской послереволюционной эмиграции. 

Основные центры эмиграции: Галлиополийский лагерь, Югославия, Прага, Берлин, Париж; их особенности. Казачья поэзия Николая 

Туроверова. «Философский пароход» и его пассажиры. И. А. Ильин. Хранение идеала: И. С. Шмелев. Тоска по Родине и мировое 

признание: С. В. Рахманинов, И. А. Бунин, В. В. Набоков. Русские изобретатели в эмиграции. В. Н. Ипатьев и переворот в химии ХХ 

в. Новые горизонты техники: В. К. Зворыкин и телевидение, А. М. Понятов и видеозапись. Русская церковная эмиграция и ее миссия. 

Значение первой волны русской эмиграции для российской и мировой культуры. 

Проект «Украина» Украинофильство в Российской империи. Тарас Шевченко и его отношение к России. «Кирилло-

мефодиевское братство» и судьба его участников. Общественные деятели России об украинофильстве. Особенности пропаганды 

украинского национализма в Австро-Венгрии. Михаил Грушевский. Феномен закарпатских русин. Террор против «русофилов» в 

Австро-Венгрии в годы Первой мировой войны. Создание Украинской Народной Республики. Брестский мир и оккупация Украины. 

Гетманство П. Скоропадского. Гражданская война на Украине. Создание УССР. 

 Первые пятилетки Принципы советского планирования. Первый пятилетний план. Флагманы пятилеток: Магнитка, 

Кузнецк, Днепрогэс, Сталинградский и Харьковский тракторный заводы, Азовсталь. Создание новых отраслей: химическая, 

автомобильная, авиационная. Коллективизация и голод 1932–1933 гг. География голода 1932–1933 гг. Миф о голодоморе как 

антиукраинской акции. Вопрос о роли принудительного труда в осуществлении индустриализации. Романтика первых пятилеток. 

Стахановское движение. Наступление на религию. Изменения в жизни и быте советских людей по итогам пятилетки.  

«Вставай, страна огромная!» Основные этапы и ключевые события Великой Отечественной войны. Обращения В. М. 

Молотова и И. В. Сталина к народу. Призыв Русской православной церкви к защите Отечества. Планы Гитлера по уничтожению 

славянских народов. Патриотический подъем народа в годы Великой Отечественной войны. Фронт и тыл. Позиция русской 

эмиграции по отношениюк войне. Защитники Родины и пособники нацизма. Патриотический подвиг деятелей культуры. От 

«перестройки» к кризису. 

От кризиса к возрождению Идеология и действующие лица «перестройки». Россия и страны СНГ в 1990-е годы. Рыночные 

реформы. Противостояние президента и парламента в 1993 г. Принятие Конституции Российской Федерации. Экономика и общество: 

«новые русские», олигархи, финансовые пирамиды. «Парад суверенитетов». Война с терроризмом на Кавказе. Положение 

русскоязычных в странах СНГ. Религиозный ренессанс. 

 Россия. XXI век Изменение вектора развития страны после 2000 года. В. В. Путин. Рост патриотических настроений. 

Укрепление вертикали власти. Устранение влияния стран Запада на внутреннюю и внешнюю политику России. Курс на суверенную 

внешнюю политику: от Мюнхенской речи до операции в САР. Экономическое возрождение: энергетика, сельское хозяйство, 

национальные проекты. Перспективы импортозамещения и технологических рывков. Присоединение Крыма и Севастополя к России. 

Внесение поправок в Конституцию. Специальная военная операция.  

Православие в истории России Основы православного Символа веры. Смысл христианских таинств – освящение человека: 

крещение и евхаристия. Церковные праздники. Значение монашества в православной традиции. Русские монастыри: Киево-

Печерская лавра, Троице-Сергиева лавра, Оптина пустынь. Идея Святой Руси и ее значение для русской культуры.  



Ислам в истории России Основные положения исламской религии. Пять столпов ислама, Коран и священное предание 

(сунна). Исламский календарь. Направления ислама. Появление ислама на территории России и его распространение. Создание 

института муфтиятов. Мусульмане на службе Российской империи. Советские гонения. Мусульмане в Великой Отечественной войне. 

Мусульмане в войне с терроризмом и в СВО. Современное положение ислама в России. 

Буддизм в истории России Основные положения буддийской религии. Пантеон. Типитака, Ганджур и Даньджур. Буддийский 

культ: будни и праздники. Появление буддизмана территории России: вторая по древности религиозная организация в России после 

Православной Церкви. Буддийские общины Тувы, Бурятии и Калмыкии. Буддийские школы. Иволгинский дацан. Буддисты в 

Отечественной войне 1812 г. Буддисты в Великой Отечественной войне. БТСР и ее вклад в укрепление межрелигиозного и 

межнационального мира. Буддисты в СВО. 

Иудаизм в истории России Основные положения иудейской религии. Единобожие. Тора, Танах, Талмуд. Иудейское 

благочестие: будни и праздники. Появление иудаизма на территории России: Хазарский каганат. Иудейская община Киева. Ешивы 

Западной России в XV–XVI вв. Иудаизм и караимство в Крыму. Оформление хасидизма: любавичские раввины. Иудеи – герои 

Российской империи. Трагедия и подвиг советских евреев в годы Великой Отечественной войны. Современный иудаизм в России. 

 История антироссийской пропаганды Образ Московии в западноевропейской литературе и пропаганде. «Завещание Петра 

Великого» и другие антироссийские мифы в период наполеоновского похода на Россию. Либеральная и революционная 

антироссийская пропаганда в Европе в XIX столетии и роль в ней российской революционной эмиграции. Пропаганда гитлеровской 

Германии – образ «недочеловеков». Антисоветская пропаганда эпохи холодной войны. Мифологемы и центры распространения 

современной русофобии. Концепция «отмены русской культуры». «Слава русского оружия» (1 час) Ранние этапы истории русского 

оружейного дела: государев пушечный двор, тульские оружейники. Вехи истории российского флота. Значение военной 

промышленности в модернизации Российской империи: Путиловский и Обуховский заводы, развитие авиации. Оборонная 

промышленность в эпоху Великой Отечественной войны. Атомный проект и развитие советского обороннопромышленного 

комплекса. Космическая отрасль, авиация, ракетостроение, кораблестроение. Оборонно-промышленный комплекс современной 

России и ее новейшие разработки.  

Итоговое занятие.  

Проектная конференция 

Тематическое планирование учебного курса «Россия – моя история», 10 класс 

№ Наименование разделов и тем 

программы 

Количество 

академических 

часов 

ЭОР Модуль Рабочей программы 

воспитания «Учебная 

деятельность» 

1   «Россия – Великая наша 

держава»  

1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

- максимальное 

использование 

воспитательных 

возможностей содержания 

учебных предметов для 

формирования у учащихся 

российских традиционных 

2 «Откуда есть пошла земля 

Русская» 

1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

3 Призыв к единству. Нашествие 1 Единая коллекция цифровых образовательных 

http://school-ollection.edu/ru
http://resh.edu.ru/
http://school-ollection.edu/ru
http://resh.edu.ru/


монголов с Востока, натиск 

с Запада 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

духовно-нравственных и 

социокультурных 

ценностей, российского 

исторического 

сознания на основе 

исторического 

просвещения;  

- привлечение внимания 

учащихся к ценностному 

аспекту изучаемых на 

уроках предметов, 

явлений и событий, 

инициирование 

обсуждений, 

высказываний своего 

мнения, выработки своего 

личностного отношения к 

изучаемым событиям, 

явлениям, лицам; 

- применение 

интерактивных форм 

учебной работы – 

интеллектуальных, 

стимулирующих 

познавательную 

мотивацию, игровых 

методик, дискуссий, 

дающих возможность 

приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; 

групповой работы, 

которая учит строить 

отношения и действовать 

в команде, способствует 

развитию критического 

мышления; 

4 Александр Невский как 

спаситель Руси. 

Многовекторная политика 

князя 

1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

5 Собиратели земель Русских 1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

6 Иван Грозный и его эпоха 1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

7 Двуглавый орел. Символы и 

идеология Российского 

царства 

1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

8 Смутное время и его 

преодоление 

1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

9 «Волим под царя Восточного, 

Православного» 

1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

10 Петр Великий. Строитель 

великой империи 

1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

11 «Отторженная возвратих» 1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

12 «Навстречь солнца». Русские 

географические открытия 

XVI–XVIII вв. 

1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

13 «Сквозь ярость бурь». Русские 

географические открытия 

XVIII–XX вв. 

1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

14 «…И вечной памятью 

двенадцатого года» 

1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 
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15 Золотой век русской культуры. 

Обретение себя 

1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

- побуждение учащихся 

соблюдать нормы 

поведения, правила 

общения со сверстниками 

и педагогическими 

работниками, 

соответствующие укладу 

школы, установление и 

поддержку 

доброжелательной 

атмосферы; 

- организацию 

наставничества 

мотивированных и 

эрудированных учащихся 

над неуспевающими 

одноклассниками, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями, дающего 

учащимся социально 

значимый опыт 

сотрудничества и 

взаимной помощи; 

- инициирование и 

поддержку 

исследовательской 

деятельности учащихся, 

планирование и 

выполнение 

индивидуальных и 

групповых проектов 

воспитательной 

направленности. 

 

16 Золотой век русской культуры. 

Завоевание мира 

1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

17 Крымская война – Пиррова 

победа Европы 

1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

18 Триумф Российской империи 1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

19 В огне Первой мировой 1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

20 Россия в революционной смуте 1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

21 Гражданская война в России 1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

22 «Уходили мы из Крыма». 

Феномен русской эмиграции 

первой волны 

1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

23 Проект «Украина» 1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

24 Первые пятилетки 1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

25 «Вставай, страна огромная!» 1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

26 От «перестройки» к кризису. От 

кризиса к возрождению 

1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 
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27 Россия. XXI век 1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

28 Православие в истории России 1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

29 Ислам в истории России 1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

30 Буддизм в истории России 1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

31 Иудаизм в истории России 1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

32 История антироссийской 

пропаганды 

1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

33 «Слава русского оружия» 1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

34 Итоговое занятие. Проектная 

конференция 

1 Единая коллекция цифровых образовательных 

ресурсов – http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа http://resh.edu.ru 

 

 

Рабочая программа учебного курса «Генетика», 10 класс 

Планируемые результаты освоения учебного курса «Генетика»  

Личностные результаты 

Личностные результаты освоения учебного курса «Генетика» соответствуют традиционным российским социокультурным и 

духовно-нравственным ценностям и предусматривают готовность учащихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному 

самоопределению, наличие мотивации к целенаправленной социально-значимой деятельности, сформированность внутренней 

позиции личности как особо ценностного отношения к себе, к людям, к жизни, к окружающей природной среде.  

Личностные результаты отражают сформированность патриотического, гражданского, трудового, экологического воспитания, 

ценности научного познания и культуры здоровья.  

Патриотическое воспитание  
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Формирование ценностного отношения к отечественному историческому и научному наследию в области генетики; 

способности оценивать вклад российских ученых в становление и развитие генетики как компонента естествознания; понимания 

значения науки генетики в познании законов природы, в жизни человека и современного общества, способности владеть достоверной 

информацией о передовых достижениях мировой и отечественной генетики; заинтересованности в получении генетических знаний в 

целях повышения общей культуры, функциональной и естественнонаучной грамотности;  

Гражданское воспитание  

Формирование способности определять собственную позицию по отношению к явлениям современной жизни и объяснять её; 

умения учитывать в своих действиях необходимость конструктивного взаимодействия людей с разными убеждениями, культурными 

ценностями и социальным положением; осознания необходимости саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовности к сотрудничеству в процессе совместного 

выполнения учебных, познавательных и исследовательских задач, уважительного отношения к мнению оппонентов при обсуждении 

проблем общебиологического и генетического содержания;  

Ценность научного познания  

Формирование мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки генетики, представлений о 

взаимосвязи развития методов и теоретических обобщений в генетике как важнейшей отрасли естествознания; способности 

устанавливать связь между прогрессивным развитием генетики и решением социально-этических, экономических и экологических 

проблем человечества; убежденности в познании законов природы и возможности использования достижений генетики в решении 

проблем, связанных с рациональным природопользованием, обеспечением жизнедеятельности человека и общества.  

Формирование познавательных мотивов, направленных на получение новых знаний по генетике, необходимых для выработки 

целесообразного поведения в повседневной жизни и трудовой деятельности в целях сохранения своего здоровья;   

Культура здоровья  

Формирование понимания ценности здорового и безопасного образа жизни, бережного, ответственного и компетентного 

отношения к собственному физическому и психическому здоровью, ценности правил индивидуального и коллективного безопасного 

поведения в чрезвычайных ситуациях природного и техногенного характера; правил здорового образа жизни, осознания последствий 

и неприятия вредных привычек (употребления алкоголя, наркотиков, курения), способности и готовности соблюдать меры 

профилактики вирусных и других заболеваний, правила поведения по обеспечению безопасности собственной жизнедеятельности;  

Трудовое воспитание  

Формирование потребности трудиться, уважения к труду и людям труда, трудовым достижениям, интереса к практическому 

изучению особенностей различных видов трудовой деятельности, в том числе на основе знаний, получаемых при изучении курса 

«Генетика», осознанного выбора направления продолжения образования в дальнейшем с учетом своих интересов и способностей к 

биологии и генетике, в частности;  

Формирование коммуникативной компетентности в образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, 

творческой и других видах деятельности;  

Экологическое воспитание  



Формирование способности использовать приобретаемые при изучении курса знания и умения при решении проблем, 

связанных с рациональным природопользованием (соблюдения правил поведения в природе, направленных на сохранение 

равновесия в экосистемах, охрану видов, экосистем) биосферы.  

Метапредметные результаты  

В составе метапредметных результатов освоения учебного курса «Генетика» выделяют:  

 значимые для формирования мировоззрения учащихся общенаучные понятия (закон, закономерность, теория, принцип, 

гипотеза, система, процесс, эксперимент, исследование, наблюдение, измерение и др.);  

 универсальные учебные действия (познавательные, коммуникативные, регулятивные), которые обеспечивают 

формирование готовности к самостоятельному планированию и осуществлению учебной, познавательной и учебно-

исследовательской деятельности.  

Познавательные универсальные учебные действия  

Базовыми логическими действиями  

 умение использовать при освоении знаний приемы логического мышления (анализ, синтез, классификация, 

обобщение), раскрывать смысл ключевых генетических понятий (выделять их характерные признаки, устанавливать взаимосвязь с 

другими понятиями), использовать понятия для объяснения отдельных фактов и явлений, составляющих основу генетических 

исследований; строить логические рассуждения (индуктивные, дедуктивные, по аналогии), делать выводы и заключения;  

 умения использовать различные модельно-схематические средства для представления существенных связей и 

отношений в изучаемых объектах, а также противоречий разного рода, выявленных в информационных источниках;  

Базовые исследовательские действия  

 умений при организации и проведении учебно-исследовательской и проектной деятельности по генетике: выявлять и 

формулировать проблему, ставить вопросы, выдвигать гипотезу, давать определения понятиям, систематизировать и структурировать 

материал; наблюдать, проводить эксперименты, делать выводы и заключения, анализировать собственную позицию; относительно 

достоверности получаемых в ходе эксперимента результатов;  

Работа с информацией  

 умения вести поиск информации в различных источниках (тексте учебного пособия, научно-популярной литературе, 

биологических словарях и справочниках, компьютерных базах данных, в Интернете), анализировать, оценивать информацию и по 

мере необходимости преобразовывать её; приобретение опыта использования информационно-коммуникационных технологий, 

совершенствование культуры активного использования различных поисковых систем;  

 умение использовать и анализировать в процессе учебной исследовательской деятельности получаемую информацию в 

целях прогнозирования распространенности наследственных заболеваний в последующих поколениях;  

Коммуникативными универсальными учебные действия  

 умение принимать активное участие в диалоге или дискуссии по существу обсуждаемой темы (задавать вопросы, 

высказывать суждения относительного выполнения предлагаемой задачи, учитывать интересы и согласованность позиций других 

участников дискуссии);  

 приобретение опыта презентации выполненного эксперимента, учебного проекта;  

Регулятивные универсальные учебные действия  



 умения самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, 

контролировать и корректировать свою деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей; 

корректировать предложенный алгоритм действий при выполнении заданий с учетом новых знаний об изучаемых объектах;  

 умения выбирать на основе генетических знаний целевые и смысловые установки в своих действиях и поступках по 

отношению к живой природе, своему здоровью и здоровью окружающих.  

Предметные результаты  

Предметные результаты отражают сформированность: 

 умения раскрывать сущность основных понятий генетики: наследственность, изменчивость, фенотип, генотип, 

кариотип, гибрид, анализирующее скрещивание, сцепленное наследование, кроссинговер, секвенирование, ген, геном, 

полимеразная цепная реакция, локус, аллель, генетический код, экспрессия генов, аутосомы, пенетрантность гена, оперон, 

репликация, репарация, сплайсинг, модификация, мутагенный фактор (мутаген), мутации (геномные, генные, хромосомные), 

цитоплазматическая наследственность, генофонд, хромосомы, генетическая карта, гибридизация, сорт, порода, инбридинг, 

гетерозис, полиплоидия, мутагенез, канцерогены, клонирование; умения выявлять взаимосвязь понятий, использовать 

названные понятия при разъяснении важных биологических закономерностей;  

 умения раскрывать смысл основных положений ведущих биологических теорий, гипотез, закономерностей;  

 представлений о молекулярных и клеточных механизмах наследования генов; об основных правилах, законах и методах 

изучения наследственности; о закономерностях изменчивости организмов; о роли генетики в формировании научного 

мировоззрения и вкладе генетических теорий в формирование современной естественнонаучной картины мира; о развитие 

современных медицинских и сельскохозяйственных технологий;  

 умения использовать терминологию и символику генетики при разъяснении мер профилактики наследственных и 

вирусных заболеваний, последствий влияния факторов риска на здоровье человека;  

 умения применять полученные знания для моделирования и прогнозирования последствий значимых биологических 

исследований, решения генетических задач различного уровня сложности;  

 умения ориентироваться в системе познавательных ценностей, составляющих основу генетической грамотности, 

иллюстрировать понимание связи между биологическими науками, основу которой составляет общность методов научного 

познания явлений живой природы.  

Содержание учебного курса «Генетика» 

Введение  
Генетика – наука о наследственности и изменчивости  

Предмет и задачи генетики. История развития генетики. Вклад русских и зарубежных ученых в развитие генетики. 

Современный этап развития генетики, научные достижения и перспективы развития. Наследственность и изменчивость как основные 

критерии живого.  

Основные генетические понятия: признак, ген, альтернативные признаки, доминантный и рецессивный признаки, аллельные 

гены, фенотип, генотип, гомозигота, гетерозигота, хромосомы, геном, чистая линия, гибриды. Генетическая символика, используемая 

в схемах скрещиваний.  

Раздел 1. Основные закономерности наследственности и изменчивости  



Закономерности наследования, открытые Г. Менделем  

Моногибридное скрещивание. Цитологические основы законов наследственности Г. Менделя.  

Закон единообразия первого поколения. Правило доминирования. Закон расщепления признаков. Промежуточный характер 

наследования признаков. Расщепление признаков при неполном доминировании. Анализирующее скрещивание. Использование 

анализирующего скрещивания для определения генотипа особи. Дигибридное скрещивание. Закон независимого наследования 

признаков.  

Взаимодействие генов  

Множественный аллелизм. Летальные аллели. Экспрессивность, пенетрантность аллеля. Плейотропия. Взаимодействие 

аллелей: полное доминирование, неполное доминирование, кодоминирование.  

Наследование групп крови и резус-фактора. Болезни генетической несовместимости матери и плода.  

Виды взаимодействия неаллельных генов: комплементарность, эпистаз, полимерия.  

Хромосомная теория наследственности. Сцепление генов  

Значение работ Т. Моргана и его учеников в изучении сцепленного наследования признаков. Основные положения 

хромосомной теории наследственности. Особенности наследования при сцеплении. Понятие группы сцепления. Кроссинговер. 

Полное и неполное сцепление. Цитологические и генетические доказательства кроссинговера. Линейное расположение генов в 

хромосомах. Построение генетических карт. Сравнение генетических и цитологических карт.  

Генетика пола. Наследование, сцепленное с полом  

Различные системы определения пола у разных организмов. Хромосомный механизм определения пола. Половые хромосомы 

человека. Балансовая теория определения пола. Половой хроматин. Тельце Барра. Аутосомное наследование и наследование, 

сцепленное с полом. Признаки, сцепленные с половыми хромосомами. Признаки, ограниченные полом и зависимые от пола.  

Генетическая изменчивость. Виды изменчивости  

Изменчивость. Виды изменчивости. Количественные и качественные признаки. Характер изменчивости признаков. 

Вариационный ряд и вариационная кривая. Норма реакции. Ненаследственная изменчивость.  

Наследственная изменчивость. Комбинативная изменчивость. Мутационная изменчивость. Мутации. Классификация мутаций: 

прямые и обратные мутации, вредные и полезные, ядерные и цитоплазматические, половые и соматические. Генные, геномные и 

хромосомные мутации. Полиплоидия и анеуплоидия.  

Раздел 2. Молекулярные основы наследственности  
Хромосомы – носители наследственной информации  

Видовая специфичность числа и формы хромосом. Понятие о кариотипе. Морфологические типы хромосом. Политенные 

хромосомы. Денверская классификация хромосом человека. Кариотипирование. Методы окрашивания хромосом. Эухроматин и 

гетерохроматин.  

Структурно-функциональная организация генетического материала  

Доказательства роли нуклеиновых кислот в передаче наследственной информации. Нуклеиновые кислоты, как биологические 

полимеры. Строение нуклеотида. Структура молекулы ДНК. Модель Дж. Уотсона и Ф. Крика. Принцип комплементарности. Правило 

Чаргаффа. Функция ДНК. Локализация ДНК в клетке. Связь ДНК и хромосом. Процесс репликации. Этапы, полуконсервативный 



механизм, строение репликационной вилки. Теломеры, особенности репликации. Повреждения ДНК и её репарация. Роль репликации 

и репарации в генетической изменчивости организмов.  

Реализация наследственной информации в клетке. Процессы транскрипции и трансляции  

Рекомбинация ДНК – механизм кроссинговера. Реализация наследственной информации в клетке. Процессы транскрипции и 

трансляции. Строение РНК. Виды РНК, особенности строения и функции. Отличия РНК от ДНК. Ген с точки зрения молекулярной 

генетики. Информационные взаимоотношения между ДНК, РНК и белками. Основная догма молекулярной биологии. Понятие 

экспрессии генов. Процессы транскрипции и трансляции, основные участники. Этапы трансляции. Генетический код и его свойства.  

Структурная организация генов и геномов прокариот  

Структурная организация генов и геномов прокариот. Особенности геномов бактерий. Строение генов прокариот. 

Организация генов в опероны, лактозный оперон. Регуляция работы генов. Плазмиды бактерий. Особенности строения и 

функционирования.  

Структурная организация генов и геномов эукариот  

Структурная организация генов и геномов эукариот. Особенности геномов эукариот. Размер генома и парадокс величины С. 

Экзон-интронная организация генов. Семейства генов. Псевдогены. Мобильные генетические элементы. Горизонтальный перенос 

генов. Эффект положения гена. Регуляторные элементы генома. Процессинг мРНК у эукариот. Сплайсинг, альтернативный 

сплайсинг.  

Эпигенетика и генетика развития  

Эпигенетические явления. Эпигенетические модификации ДНК и хроматина и их роль в регуляции экспрессии генов. 

Метилирование ДНК. РНК-интерференция. Геномный импринтинг. Эпигенетика и заболевания человека. Синдром Прадера-Вилли и 

синдром Ангельмана.  

Онтогенетика. Дифференциальная активность генов в разных тканях. Регуляция активности генов у эукариот. Гомеозисные 

гены. Понятие о генных сетях. Генетические основы формирования разнообразия антител.  

Раздел 3. Методы молекулярной генетики и биотехнологии  
Полимеразная цепная реакция и электрофорез  

(Основные методы молекулярной генетики. Полимеразная цепная реакция (ПЦР) и ее применение в современной генетике и 

медицине. Механизм, состав реакционной смеси. ПЦР в реальном времени. Измерение экспрессии генов.  

Секвенирование ДНК  

Секвенирование ДНК. Классический метод и методы нового поколения (высокопроизводительное секвенирование). 

Программа «Геном человека», полученные результаты. Биоинформатика. Геномика. Протеомика. Базы данных в генетике и 

молекулярной биологии. Компьютерный анализ в геномике. Сравнение последовательностей нуклеотидов различных организмов. 

Геносистематика. Филогенетические деревья.  

Индивидуальные различия в последовательности нуклеотидов ДНК у представителей одного вида. Геномная дактилоскопия. 

Применение в криминалистике, определение родства.  

Раздел 4. Генетика человека  

Наследственные заболевания человека. Хромосомные болезни  



Классификация наследственных болезней человека. Хромосомные болезни – причины, особенности наследования, 

классификация.  

Примеры синдромов с числовыми и структурными нарушениями аутосом (синдром Дауна, синдром Эдвардса, синдром 

Патау). Синдромы с числовыми и структурными нарушениями половых хромосом (синдром Шерешевского-Тернера, синдром 

Клайнфельтера, синдром трисомии Х, синдром дисомии Y - хромосомы). Синдромы, вызванные хромосомными мутациями (синдром 

кошачьего крика).  

Генные болезни человека  

Генные болезни человека и их причины. Особенности наследования генных заболеваний. Классификация генных болезней. 

Моногенные и мультифакториальные заболевания. Характеристика основных генных болезней (фенилкетонурия, муковисцидоз, 

миодистрофия Дюшена, синдром Марфана, синдром Мартина-Белл, адреногенитальный синдром, синдром Морриса). Понятие об 

орфанных (редких) заболеваниях. Характеристика основных орфанных заболеваний (мукополисахаридоз, синдром Элерса-Данлоса, 

СМА). Проблемы лечения орфанных заболеваний.  

Молекулярные основы некоторых генетических заболеваний  

Внеядерная наследственность. Особенности митохондриального и пластидного наследования. Митохондриальные болезни – 

причины, особенности наследования. Болезни с наследственной предрасположенностью. Генетические основы канцерогенеза. Теории 

возникновения опухолей. Онкогены и гены-супрессоры опухолевого роста. Понятие об апоптозе. Нарушение апоптоза при 

канцерогенезе. Современные методы выявления рака и предрасположенности к нему. Методы лечения онкологических заболеваний.  

Методы изучения генетики человека   

Цитогенетический, близнецовый, биохимический, популяционно-статистический, генеалогический, молекулярно-

генетический методы. Характеристика методов и их применение в современной медицине. Основные принципы составления и 

анализа родословных. Типы наследованиях признаков – аутосомно-доминантный, аутосомно-рецессивный, Х-сцепленный 

доминантный, Х-сцепленный рецессивный, Y-сцепленный. Особенности родословных при каждом типе наследования. Недостатки 

генеалогического метода изучения генетики человека.  

Методы клинической диагностики и профилактики наследственных заболеваний  

Методы клинической диагностики и профилактики наследственных заболеваний. Принципы клинической диагностики 

наследственных болезней. Современные методы диагностики хромосомных и генных заболеваний, а также предрасположенности к 

наследственным заболеваниям. Инвазивные и неинвазивные методы. Кариотипирование. Анализ кариограмм в норме и патологии. 

Неонатальный скрининг наследственных болезней обмена.  

Генетические основы профилактики наследственной патологии. Виды профилактики. Медико-генетическое 

консультирование, пренатальная диагностика, преимплантационная диагностика, периконцепционная профилактика.  

Персонализированная медицина и генная терапия. Спортивная генетика  

Персонализированная медицина и генная терапия. Генетический паспорт человека. Выявление индивидуальных особенностей 

метаболизма (непереносимость лактозы, алкоголя). Персонализированная (персонифицированная) медицина. Индивидуальный 

подбор лекарственных средств. Фармакогенетика.  

Молекулярно-генетические маркеры спортивных задатков и генетическое тестирование в спорте. Генетические аспекты 

тренируемости спортсменов. Генный допинг. Отличия распространенности генетических вариантов у разных наций. Генная терапия. 



Генетическая модификация клеток человека. Методы введения чужеродной ДНК в клетки. Успехи генной терапии. Биоэтические 

вопросы.  

Генетические основы патогенеза диагностики и профилактики вирусных инфекций  

Генетика вирусов. ДНК-содержащие и РНК-содержание вирусы. Жизненный цикл вируса. Литический и лизогенный цикл 

развития вируса.  

Семейство коронавирусов. Особенности строения, основные представители семейства. Заболевания, вызываемые 

коронавирусами. Профилактика коронавирусной инфекции. Современные молекулярно-генетические методы диагностики вирусных 

инфекций. Иммунопрофилактика вирусных инфекций. Виды вакцин. Рекомбинантные вакцины – технология создания, преимущества 

использования. Примеры рекомбинантных вакцин.  

Раздел 5. Генетика популяций  

Основные закономерности генетической популяции  

Насыщенность популяций мутациями, их частота и распространение. Балансированный полиморфизм. Статистические методы 

изучения генетики популяций. Закон и формулы Харди-Вайнберга. Генетический груз. Действие отбора на частоты генов. Миграции. 

Дрейф генов. Эффект основателя. Геногеография групп крови, аномальных гемоглобинов. Генофонд популяции.  

Раздел 6. «Генетические основы селекции и биотехнологии»  
Классические методы селекции  

Генетические основы селекции. Изменчивость как материал для отбора. Использование индуцированных мутаций, 

комбинативной изменчивости, полиплоидии в селекции. Понятие о породе, сорте, штамме.  

Системы скрещиваний в селекции растений и животных. Инбридинг. Аутбридинг. Отдаленная гибридизация. Пути 

преодоления нескрещиваемости. Явление гетерозиса и его генетические механизмы. Методы отбора: индивидуальный и массовый 

отбор. Отбор по фенотипу и генотипу (оценка по родословной и качеству потомства). Влияние условий внешней среды на 

эффективность отбора.  

Современные методы селекции  

Применение молекулярно-генетических методов в селекции растений и животных. Молекулярно-генетические маркеры. 

Отбор растений и животных с заданнымипризнаками. Генетическая паспортизация сортов растений и пород животных. Генетически 

модифицированные организмы (ГМО) – цели создания, перспективы использования. Этапы создания ГМО. Общие правила проверки 

безопасности ГМО. Контроль за распространением ГМО.  

Биотехнология. Генная инженерия  

История развития биотехнологии и генной инженерии. Вклад в медицину – создание лекарственных препаратов и вакцин. 

Методы генной инженерии. Организмы и ферменты, используемые в генной инженерии.  

Понятие о векторе для переноса генов. Плазмидные векторы. Векторы на основе вирусов. Этапы создания рекомбинантных 

ДНК. Трансформация бактерий. Отбор трансформированных клеток. Технология редактирования геномов – общие представления, 

перспективы использования для лечения наследственных заболеваний. Биоэтические вопросы.  

Клеточная инженерия  

Клеточная инженерия. Задачи, методы и объекты клеточной инженерии. Лимит Хейфлика. Стволовые клетки, отличие от 

других клеток организма.  



Понятие и сущность клонирования. Природные и искусственные клоны. Методика клонирования, история развития. Проблема 

получения идентичной копии клонированного животного. Использование клонирования для восстановления исчезнувших видов. 

Моделирование болезней человека на животных. Гуманизированные животные. Подходы к клонированию человека: репродуктивное 

клонирование и терапевтическое клонирование. Терапевтическое клонирование и его перспективы в медицине. Индуцированные 

стволовые клетки и их использование в медицине. Биологические и этические проблемы клонирования. Отношение к клонированию 

в обществе. Законодательство о клонировании человека.  

Примерный перечень лабораторных и практических работ  

 Практическая работа «Решение генетических задач на моногибридное и дигибридное скрещивание».  

 Практическая работа «Решение генетических задач на взаимодействие аллельных и неаллельных генов».  

 Практическая работа «Решение генетических задач на сцепленное наследование».  

 Практическая работа «Решение генетических задач на наследование, сцепленное с полом».  

 Лабораторная работа «Изучение политенных хромосом в клетках слюнных желез личинки комара».  

 Практическая работа «Реализация наследственной информации в клетке. Решение задач».  

 Практическая работа «Методы молекулярной генетики. Решение задач».  

 Практическая работа «Определение и объяснение характера наследования признака по родословной человека».  

 Практическая работа «Генеалогический и молекулярно-генетический методы изучения генетики человека. 

Профилактика наследственных заболеваний».  

Тематическое планирование учебного курса «Генетика», 10 класс. 

№ п/п Раздел,  

тема 

Кол-во 

академически

х часов 

ЭОР Модуль воспитательной программы «Урочная 

деятельность» 

1 Введение  2 Федеральный центр 

электронных образовательных 

ресурсов -  

Библиотека ЦОК – 

https://urok.apkpro.ru/ 

Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов - 

http://school-collection.edu.ru/ 

Российская электронная 

школа - https://resh.edu.ru/ 

Учи.ру - https://uchi.ru 

Образовательная социальная 

сеть - https://nsportal.ru 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

- максимальное использование воспитательных 

возможностей содержания учебных предметов для 

формирования у учащихся российских 

традиционных духовно-нравственных и 

социокультурных ценностей, российского 

исторического 

сознания на основе исторического просвещения;  

- привлечение внимания учащихся к ценностному 

аспекту изучаемых на уроках предметов, явлений и 

событий, инициирование обсуждений, 

высказываний своего мнения, выработки своего 

личностного отношения к изучаемым событиям, 

явлениям, лицам; 

- применение интерактивных форм учебной работы 

– интеллектуальных, стимулирующих 2 Раздел 1. Основные 10 Федеральный центр 

http://school-collection.edu.ru/
https://uchi.ru/?ysclid=ldwtdaegop537146422
https://nsportal.ru/shkola/
https://infourok.ru/


закономерности 

наследственности и 

изменчивости 

электронных образовательных 

ресурсов -  

Библиотека ЦОК – 

https://urok.apkpro.ru/ 

Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов - 

http://school-collection.edu.ru/ 

Российская электронная 

школа - https://resh.edu.ru/ 

Учи.ру - https://uchi.ru 

Образовательная социальная 

сеть - https://nsportal.ru 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

познавательную мотивацию, игровых методик, 

дискуссий, дающих возможность приобрести опыт 

ведения конструктивного диалога; групповой 

работы, которая учит строить отношения и 

действовать в команде, способствует развитию 

критического мышления; 

- побуждение учащихся соблюдать нормы 

поведения, правила общения со сверстниками и 

педагогическими работниками, соответствующие 

укладу школы, установление и поддержку 

доброжелательной атмосферы; 

- организацию наставничества мотивированных и 

эрудированных учащихся над неуспевающими 

одноклассниками, в том числе с особыми 

образовательными потребностями, дающего 

учащимся социально значимый опыт 

сотрудничества и взаимной помощи; 

- инициирование и поддержку исследовательской 

деятельности учащихся, планирование и 

выполнение индивидуальных и групповых 

проектов воспитательной направленности. 

 

3 Раздел 2. 

Молекулярные 

основы 

наследственности 

18 Федеральный центр 

электронных образовательных 

ресурсов -  

Библиотека ЦОК – 

https://urok.apkpro.ru/ 

Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов - 

http://school-collection.edu.ru/ 

Российская электронная 

школа - https://resh.edu.ru/ 

Учи.ру - https://uchi.ru 

Образовательная социальная 

сеть - https://nsportal.ru 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

4 Раздел 3. Методы 

молекулярной 

генетики и 

биотехнологии 

8 Федеральный центр 

электронных образовательных 

ресурсов -  

Библиотека ЦОК – 

https://urok.apkpro.ru/ 

Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов - 

http://school-collection.edu.ru/ 

Российская электронная 

http://school-collection.edu.ru/
https://uchi.ru/?ysclid=ldwtdaegop537146422
https://nsportal.ru/shkola/
https://infourok.ru/
http://school-collection.edu.ru/
https://uchi.ru/?ysclid=ldwtdaegop537146422
https://nsportal.ru/shkola/
https://infourok.ru/
http://school-collection.edu.ru/


школа - https://resh.edu.ru/ 

Учи.ру - https://uchi.ru 

Образовательная социальная 

сеть - https://nsportal.ru 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

5 Раздел 4. Генетика 

человека   

18 Федеральный центр 

электронных образовательных 

ресурсов -  

Библиотека ЦОК – 

https://urok.apkpro.ru/ 

Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов - 

http://school-collection.edu.ru/ 

Российская электронная 

школа - https://resh.edu.ru/ 

Учи.ру - https://uchi.ru 

Образовательная социальная 

сеть - https://nsportal.ru 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

6 Раздел 5. Генетика 

популяций   

2 Федеральный центр 

электронных образовательных 

ресурсов -  

Библиотека ЦОК – 

https://urok.apkpro.ru/ 

Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов - 

http://school-collection.edu.ru/ 

Российская электронная 

школа - https://resh.edu.ru/ 

Учи.ру - https://uchi.ru 

Образовательная социальная 

сеть - https://nsportal.ru 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

7 Раздел 6. 

Генетические основы 

селекции и 

8 Федеральный центр 

электронных образовательных 

ресурсов -  

https://uchi.ru/?ysclid=ldwtdaegop537146422
https://nsportal.ru/shkola/
https://infourok.ru/
http://school-collection.edu.ru/
https://uchi.ru/?ysclid=ldwtdaegop537146422
https://nsportal.ru/shkola/
https://infourok.ru/
http://school-collection.edu.ru/
https://uchi.ru/?ysclid=ldwtdaegop537146422
https://nsportal.ru/shkola/
https://infourok.ru/


биотехнологии Библиотека ЦОК – 

https://urok.apkpro.ru/ 

Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов - 

http://school-collection.edu.ru/ 

Российская электронная 

школа - https://resh.edu.ru/ 

Учи.ру - https://uchi.ru 

Образовательная социальная 

сеть - https://nsportal.ru 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

8 Резервное время  4   

 

Рабочая программа учебного курса «Физика в задачах», 11 класс 

Планируемые результаты освоения учебного курса «Физика в задачах» 

Личностные результаты: 

 умение управлять своей познавательной деятельностью; 

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное 

отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

 умение сотрудничать со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки; осознание значимости 

науки, владения достоверной информацией о передовых достижениях и открытиях мировой и отечественной науки; 

заинтересованность в научных знаниях об устройстве мира и общества; готовность к научно-техническому творчеству; 

 чувство гордости за российскую физическую науку, гуманизм; 

 положительное отношение к труду, целеустремленность; 

 экологическая культура, бережное отношение к родной земле, природным богатствам России и мира, понимание 

ответственности за состояние природных ресурсов и разумное природопользование. 

Метапредметными результатами освоения выпускниками средней (полной) школы программы по физике являются: 

Освоение регулятивных универсальных учебных действий: 

 самостоятельно определять цели, ставить и формулировать собственные задачи в образовательной деятельности и 

жизненных ситуациях; 

 оценивать ресурсы, в том числе время и другие нематериальные ресурсы, необходимые для достижения поставленной 

ранее цели; 

 сопоставлять имеющиеся возможности и необходимые для достижения цели ресурсы; 

 определять несколько путей достижения поставленной цели; 

http://school-collection.edu.ru/
https://uchi.ru/?ysclid=ldwtdaegop537146422
https://nsportal.ru/shkola/
https://infourok.ru/


 задавать параметры и критерии, по которым можно определить, что цель достигнута; 

 сопоставлять полученный результат деятельности с поставленной заранее целью; 

 оценивать последствия достижения поставленной цели в деятельности, собственной жизни и жизни окружающих 

людей. 

Освоение познавательных универсальных учебных действий: 

 критически оценивать и интерпретировать информацию с разных позиций; 

 распознавать и фиксировать противоречия в информационных источниках; 

 использовать различные модельно-схематические средства для представления выявленных в информационных 

источниках противоречий; 

 осуществлять развернутый информационный поиск и ставить на его основе новые (учебные и познавательные) задачи; 

 искать и находить обобщённые способы решения задач; 

 приводить критические аргументы, как в отношении собственного суждения, так и в отношении действий и суждений 

другого человека; 

 анализировать и преобразовывать проблемно-противоречивые ситуации; 

 выходить за рамки учебного предмета и осуществлять целенаправленный поиск возможности широкого переноса 

средств и способов действия; 

 выстраивать индивидуальную образовательную траекторию, учитывая ограничения со стороны других участников и 

ресурсные ограничения; 

 менять и удерживать разные позиции в познавательной деятельности (быть учеником и учителем; формулировать 

образовательный запрос и выполнять консультативные функции самостоятельно; ставить проблему и работать над её решением; 

управлять совместной познавательной деятельностью и подчиняться). 

Коммуникативные универсальные учебные действия: 

 осуществлять деловую коммуникацию, как со сверстниками, так и со взрослыми (как внутри образовательной 

организации, так и за её пределами); 

 при осуществлении групповой работы быть как руководителем, так и членом проектной команды в разных ролях 

(генератором идей, критиком, исполнителем, презентующим и т. д.); 

 развернуто, логично и точно излагать свою точку зрения с использованием адекватных (устных и письменных) 

языковых средств; 

 распознавать конфликтогенные ситуации и предотвращать конфликты до их активной фазы; 

 согласовывать позиции членов команды в процессе работы над общим продуктом/решением; 

 представлять публично результаты индивидуальной и групповой деятельности, как перед знакомой, так и перед 

незнакомой аудиторией; 

 подбирать партнёров для деловой коммуникации, исходя из соображений результативности взаимодействия, а не 

личных симпатий; 

 воспринимать критические замечания как ресурс собственного развития; 



 точно и ёмко формулировать как критические, так и одобрительные замечания в адрес других людей в рамках деловой 

и образовательной коммуникации, избегая при этом личностных оценочных суждений. 

Предметными результатами освоения программы являются: 

 сформированность представлений о закономерной связи и познаваемости явлений природы, об объективности научного 

знания; о роли и месте физики в современной научной картине мира; понимание роли физики в формировании кругозора и 

функциональной грамотности человека для решения практических задач; 

  владение основополагающими физическими понятиями, закономерностями, законами и теориями; уверенное 

пользование физической терминологией и символикой; 

 сформированность представлений о физической сущности явлений природы (механических, тепловых, 

электромагнитных и квантовых), видах материи (вещество и поле), движении как способе существования материи; усвоение 

основных идей механики, атомно-молекулярного учения о строении вещества, элементов электродинамики и квантовой физики; 

овладение понятийным аппаратом и символическим языком физики; 

 владение основными методами научного познания, используемыми в физике: наблюдение, описание, измерение, 

эксперимент; умения обрабатывать результаты измерений, обнаруживать зависимость между физическими величинами, объяснять 

полученные результаты и делать выводы; 

 владение умениями выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических закономерностей и законов, 

проверять их экспериментальными средствами, формулируя цель исследования, владение умениями описывать и объяснять 

самостоятельно проведенные эксперименты, анализировать результаты полученной измерительной информации, определять 

достоверность полученного результата; 

 сформированность умения решать простые физические задачи; 

 сформированность умения применять полученные знания для объяснения условий протекания физических явлений в 

природе и для принятия практических решений в повседневной жизни; 

 понимание физических основ и принципов действия (работы) машин и механизмов, средств передвижения и связи, 

бытовых приборов, промышленных технологических процессов, влияния их на окружающую среду; осознание возможных причин 

техногенных и экологических катастроф; 

 сформированность собственной позиции по отношению к физической информации, получаемой из разных источников. 

В результате изучения курса на уровне среднего общего образования выпускник научится: 

 объяснять на примерах роль и место физики в формировании современной научной картины мира, в развитии 

современной техники и технологий, в практической деятельности людей; 

 демонстрировать на примерах взаимосвязь между физикой и другими естественными науками; 

 устанавливать взаимосвязь естественно-научных явлений и применять основные физические модели для их описания и 

объяснения; 

 использовать информацию физического содержания при решении учебных, практических, проектных и 

исследовательских задач, интегрируя информацию из различных источников и критически её оценивая; 

 различать и уметь использовать в учебно-исследовательской деятельности методы научного познания (наблюдение, 

описание, измерение, эксперимент, выдвижение гипотезы, моделирование и т. д.) и формы научного познания (факты, законы, 



теории), демонстрируя на примерах их роль и место в научном познании; 

 проводить прямые и косвенные измерения физических величин, выбирая измерительные приборы с учётом 

необходимой точности измерений, планировать ход измерений, получать значение измеряемой величины и оценивать относительную 

погрешность по заданным формулам; 

 проводить исследования зависимостей между физическими величинами: выполнять измерения и определять на основе 

исследования значения параметров, характеризующих данную зависимость между величинами и делать вывод с учётом погрешности 

измерений; 

 использовать для описания характера протекания физических процессов физические величины и демонстрировать 

взаимосвязь между ними; 

 использовать для описания характера протекания физических процессов физические законы с учётом границ их 

применимости; 

 решать качественные задачи (в том числе и межпредметного характера): используя модели, физические величины и 

законы, выстраивать логические цепочки объяснения (доказательства) предложенных в задачах процессов (явлений); 

 решать расчётные задачи с явно заданной физической моделью: на основе анализа условия задачи выделять 

физическую модель, находить 

 физические величины и законы, необходимые и достаточные для её решения, проводить расчёты и оценивать 

полученный результат; 

 учитывать границы применения изученных физических моделей при решении физических и межпредметных задач; 

 использовать информацию и применять знания о принципах работы и основных характеристиках изученных машин, 

приборов и других технических устройств для решения практических, учебно-исследовательских и проектных задач; 

 использовать знания о физических объектах и процессах в повседневной жизни для обеспечения безопасности при 

обращении с приборами и техническими устройствами, для сохранения здоровья и соблюдения норм экологического поведения в 

окружающей среде, для принятия решений в повседневной жизни. 

Выпускник получит возможность научиться: 

 понимать и объяснять целостность физической теории, различать границы её применимости и место в ряду других 

физических теорий; 

  владеть приёмами построения теоретических доказательств, а также прогнозирования особенностей протекания 

физических явлений и процессов на основе полученных теоретических выводов и доказательств; 

 характеризовать системную связь между основополагающими научными понятиями: пространство, время, материя 

(вещество, поле), движение, сила, энергия; 

 выдвигать гипотезы на основе знания основополагающих физических закономерностей и законов; 

 самостоятельно планировать и проводить физические эксперименты; 

 характеризовать глобальные проблемы, стоящие перед человечеством: энергетические, сырьевые, экологические и 

роль физики в решении этих проблем; 

 решать практико-ориентированные качественные и расчётные физические задачи с выбором физической модели, 



используя несколько физических законов или формул, связывающих известные физические величины, в контексте межпредметных 

связей; 

 объяснять принципы работы и характеристики изученных машин, приборов и технических устройств; 

 объяснять условия применения физических моделей при решении физических задач, находить адекватную 

предложенной задаче физическую модель, разрешать проблему как на основе имеющихся знаний, так и при помощи методов оценки. 

Содержание учебного курса «Физика в задачах» 

Основы электродинамики 

Магнитное поле. Вектор индукции магнитного поля. Действие магнитного поля на проводник с током и движущуюся 

заряженную частицу. Сила Ампера и сила Лоренца. Магнитные свойства вещества. 

Явление электромагнитной индукции. Магнитный поток. Правило Ленца. Закон электромагнитной индукции. Явление 

самоиндукции. Индуктивность. Электромагнитное поле. Энергия электромагнитного поля. Механические колебания. Гармонические 

колебания. Свободные, затухающие, вынужденные колебания. Превращения энергии при колебаниях. Резонанс. 

Электромагнитные колебания. Колебательный контур. Переменный электрический ток. Резонанс в электрической цепи. 

Короткое замыкание. 

Механические волны. Продольные и поперечные волны. Скорость и длина волны. Интерференция и дифракция. Энергия 

волны. Звуковые волны. 

Электромагнитные волны. Свойства электромагнитных волн. Диапазоны электромагнитных излучений и их практическое 

применение. 

Оптика 

Геометрическая оптика. Скорость света. Законы отражения и преломления света. Формула тонкой линзы. Волновые свойства 

света: дисперсия, интерференция, дифракция, поляризация. 

Основы специальной теории относительности 

Постулаты теории относительности и следствия из них. Инвариантность модуля скорости света в вакууме. Энергия покоя. 

Связь массы и энергии свободной частицы. 

Квантовая физика. Физика атома и атомного ядра 

Гипотеза М. Планка. Фотоэлектрический эффект. Опыты Столетова. Законы фотоэффекта. Уравнение Эйнштейна. Фотон. 

Корпускулярноволновой дуализм. Соотношение неопределённостей Гейзенберга. 

Планетарная модель атома. Объяснение линейчатого спектра водорода на основе квантовых постулатов Бора. 

Состав и строение атомных ядер. Энергия связи атомных ядер. Виды радиоактивных превращений атомных ядер. Закон 

радиоактивного распада. Ядерные реакции. Цепная реакция деления ядер. Применение ядерной энергии. 

Элементарные частицы. Фундаментальные взаимодействия. 

Строение Вселенной 

Солнечная система: планеты и малые тела, система Земля—Луна. Строение и эволюция Солнца и звёзд. Классификация звёзд. 

Звёзды и источники их энергии. 

Галактика. Современные представления о строении и эволюции Вселенной. 

Тематическое планирование учебного курса «Физика в задачах» 



№ Раздел, 

тема 

Кол-во 

академич

еских 

часов 

ЭОР Модуль воспитательной программы 

«Урочная деятельность» 

1 Основы 

электродинамики 

(продолжение)  

9 Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41bf72 Единая 

коллекция цифровых образова-тельных ресурсов - 

http://school-collection.edu.ru/ Российская электронная 

школа - https://resh.edu.ru/ Учи.ру - https://uchi.ru 

Образовательная социальная сеть - https://nsportal.ru 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

- максимальное использование 

воспитательных возможностей 

содержания учебных предметов для 

формирования у учащихся российских 

традиционных духовно-нравственных 

и социокультурных ценностей, 

российского исторического 

сознания на основе исторического 

просвещения;  

- привлечение внимания учащихся к 

ценностному аспекту изучаемых на 

уроках предметов, явлений и событий, 

инициирование обсуждений, 

высказываний своего мнения, 

выработки своего личностного 

отношения к изучаемым событиям, 

явлениям, лицам; 

- применение интерактивных форм 

учебной работы – интеллектуальных, 

стимулирующих познавательную 

мотивацию, игровых методик, 

дискуссий, дающих возможность 

приобрести опыт ведения 

конструктивного диалога; групповой 

работы, которая учит строить 

отношения и действовать в команде, 

способствует развитию критического 

мышления; 

- побуждение учащихся соблюдать 

нормы поведения, правила общения со 

сверстниками и педагогическими 

работниками, соответствующие укладу 

2 Колебания и волны  15 Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41bf72 Единая 

коллекция цифровых образова-тельных ресурсов - 

http://school-collection.edu.ru/ Российская электронная 

школа - https://resh.edu.ru/ Учи.ру - https://uchi.ru 

Образовательная социальная сеть - https://nsportal.ru 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

3 Оптика  13 Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41bf72 Единая 

коллекция цифровых образова-тельных ресурсов - 

http://school-collection.edu.ru/ Российская электронная 

школа - https://resh.edu.ru/ Учи.ру - https://uchi.ru 

Образовательная социальная сеть - https://nsportal.ru 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

4 Основы специальной 

теории 

относительности  

3 Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41bf72 Единая 

коллекция цифровых образова-тельных ресурсов - 

http://school-collection.edu.ru/ Российская электронная 

школа - https://resh.edu.ru/ Учи.ру - https://uchi.ru 

Образовательная социальная сеть - https://nsportal.ru 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

5 Квантовая физика  17 Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41bf72 Единая 

коллекция цифровых образова-тельных ресурсов - 

http://school-collection.edu.ru/ Российская электронная 

школа - https://resh.edu.ru/ Учи.ру - https://uchi.ru 

Образовательная социальная сеть - https://nsportal.ru 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

6 Строение Вселенной  5 Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41bf72 Единая 

коллекция цифровых образова-тельных ресурсов - 

https://m.edsoo.ru/7f41bf72
http://school-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://uchi.ru/
https://nsportal.ru/
https://infourok.ru/
https://m.edsoo.ru/7f41bf72
http://school-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://uchi.ru/
https://nsportal.ru/
https://infourok.ru/
https://m.edsoo.ru/7f41bf72
http://school-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://uchi.ru/
https://nsportal.ru/
https://infourok.ru/
https://m.edsoo.ru/7f41bf72
http://school-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://uchi.ru/
https://nsportal.ru/
https://infourok.ru/
https://m.edsoo.ru/7f41bf72
http://school-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://uchi.ru/
https://nsportal.ru/
https://infourok.ru/
https://m.edsoo.ru/7f41bf72


http://school-collection.edu.ru/ Российская электронная 

школа - https://resh.edu.ru/ Учи.ру - https://uchi.ru 

Образовательная социальная сеть - https://nsportal.ru 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

школы, установление и поддержку 

доброжелательной атмосферы; 

- организацию наставничества 

мотивированных и эрудированных 

учащихся над неуспевающими 

одноклассниками, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями, дающего учащимся 

социально значимый опыт 

сотрудничества и взаимной помощи; 

- инициирование и поддержку 

исследовательской деятельности 

учащихся, планирование и выполнение 

индивидуальных и групповых проектов 

воспитательной направленности. 

7 Повторение 5 Библиотека ЦОК https://m.edsoo.ru/7f41bf72 Единая 

коллекция цифровых образова-тельных ресурсов - 

http://school-collection.edu.ru/ Российская электронная 

школа - https://resh.edu.ru/ Учи.ру - https://uchi.ru 

Образовательная социальная сеть - https://nsportal.ru 

Инфоурок - https://infourok.ru/ 

 

Рабочая программа учебного курса «Практическое обществознание», 11 класс 

Планируемые результаты освоения учебного курса «Практическое обществознание»: 

Личностными результатами, формируемыми при изучении содержания курса, являются: 

  мотивированность на посильное и созидательное участие в жизни общества; 

  заинтересованность не только в личном успехе, но и в благополучии и процветании своей страны; 

  ценностные ориентиры, основанные на идеях патриотизма, любви        и  уважения к Отечеству; необходимости поддержания 

гражданского мира и согласия; отношении к человеку, его правам и свободам как высшей ценности; стремлении к укреплению 

исторически сложившегося государственного единства; признании равноправия народов, единства разнообразных культур; 

убежденности в важности для общества семьи и семейных традиций; осознании своей  ответственности за страну перед 

нынешними и грядущими поколениями. 

Метапредметные результаты изучения данного курса проявляются в: 

 умении сознательно организовывать свою познавательную деятельность (от постановки цели до 

получения и оценки результата); 

 умении объяснять явления и процессы социальной действительности с научных позиций; рассматривать и 

комплексно в контексте сложившихся реалий и возможных перспектив; 

 способности анализировать реальные социальные ситуации, выбирать адекватные способы деятельности и модели

 поведения в рамках реализуемых основных социальных ролей, свойственных подросткам; 

 овладении различными видами публичных выступлений (высказывания, монолог, дискуссия) и следовании этическим 

нормам и правилам ведения диалога; 

http://school-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://uchi.ru/
https://nsportal.ru/
https://infourok.ru/
https://m.edsoo.ru/7f41bf72
http://school-collection.edu.ru/
https://resh.edu.ru/
https://uchi.ru/
https://nsportal.ru/
https://infourok.ru/


 умении выполнять познавательные и практические задания, в том числе с использованием проектной деятельности на 

уроках и в доступной социальной практике, на: 

Использование элементов причинно – следственного анализа; 

1) Исследование несложных реальных связей и зависимостей; 

2) Определение сущностных характеристик изучаемого объекта; выбор верных критериев для сравнения, сопоставления, 

оценки объектов; 

3) Поиск и извлечение нужной информации по заданной теме в адаптированных источниках различного типа; 

4) Перевод информации из одной знаковой системы в другую ( из текста в таблицу, из аудиовизуального ряда в текст и др.); 

выбор знаковых систем адекватно познавательной и коммуникативной ситуации; 

5) Подкрепление изученных положений конкретными примерами; 

6) Оценку своих учебных достижений, поведения, черт своей личности с учетом мнения других людей, в том числе для 

корректировки собственного поведения в окружающей среде; выполнение в повседневной жизни этических и правовых норм, 

экологических требований; 

7)  Определение собственного отношения к явлениям современной жизни, формулирование своей точки зрения. 

Предметными результатами освоения содержания программы по данному курсу являются: 

 Относительно целостное представление об обществе и человеке, о сферах и областях общественной жизни, механизмах 

и регуляторах деятельности людей; 

 Знание ряда ключевых понятий об основных социальных объектах; умение 

 объяснять с опорой на эти понятия явления социальной действительности; 

 Знания, умения и ценностные установки, необходимые для сознательного выполнения старшими подростками основных 

социальных ролей в пределах своей дееспособности; 

 Умения находить нужную социальную информацию в педагогически отобранных источниках; адекватно ее 

воспринимать, применяя основные обществоведческие термины и понятия; преобразовывать в соответствии с решаемой задачей 

(анализировать, обобщать, систематизировать, конкретизировать имеющиеся данные, соотносить их с собственными знаниями); 

давать оценку общественным явлениям с позиции одобряемых в современном российском обществе социальных ценностей; 

 Понимание побудительной роли мотивов в деятельности человека, места 

 ценностей в мотивационной структуре личности, их значения в жизни человека и развитии общества; 

 Знание основных нравственных и правовых понятий, норм и правил, 

 понимание их роли как решающих регуляторов общественной жизни; умение применять эти нормы и правила к анализу 

и оценке реальных социальных ситуаций; установка на необходимость руководствоваться этими нормами и правилами в собственной 

повседневной жизни; 

 Приверженность гуманистическим и демократическим ценностям, патриотизм и гражданственность; 

 Знание особенностей труда как одного из основных видов деятельности человека, основных требований трудовой этики 

в современном обществе, правовых норм, регулирующих трудовую деятельность несовершеннолетних; 

 Понимание значения трудовой деятельности для личности и для общества; 

 Понимание специфики познания мира средствами искусства в соотнесении сс другими способами познания; 



 Понимание роли искусства в становлении личности и в жизни общества; 

 Знание определяющих признаков коммуникативной деятельности вс равнении с другими видами деятельности; 

 Знание новых возможностей для коммуникации в современном обществе; 

 умение использовать современные средства связи и коммуникации для поиска и обработки необходимой социальной 

информации; 

 Понимание языка массовой социально – политической коммуникации, позволяющее осознанно воспринимать 

соответствующую информацию; умение различать факты, аргументы, оценочные суждения; 

 Понимание значения коммуникации в межличностном общении; 

 Умение взаимодействовать в ходе выполнения групповой работы, вести диалог, участвовать в дискуссии, 

аргументировать собственную точку зрения; 

 Знакомство с отдельными приемами и техниками преодоления конфликтов. 

Содержание учебного курса «Практическое обществознание» 

Раздел 1. Введение  

Структура и содержание экзаменационной работы. 

Кодификатор. Спецификация. Демоверсия. Структура и содержание письменной экзаменационной работы. Принципы отбора 

и расположения заданий в экзаменационной работе. Уровни сложности заданий. Использование тестовых заданий с кратким ответом 

и заданий с открытым развёрнутым ответом в контрольно-измерительных материалах ЕГЭ.  

Раздел 2. Экономика  

Тема 1. Сложные вопросы раздела  

Всегда ли рост ВВП свидетельствует об экономическом росте в стране? Что происходит в экономике страны в отдельных 

фазах экономического цикла? От чего зависит тип экономической системы? 

Сложные вопросы по теме «Рынок и рыночные структуры». В чём преимущества конкуренции? 

Как связаны между собой показатели: выручка, издержки, прибыль?  

Какие причины могут вызвать изменение спроса на товар? Какие причины могут вызвать изменение предложения товара? 

Какая форма организации бизнеса выгоднее для предпринимателя? Преимущества и недостатки форм организации бизнеса. 

Тема 1.1 Решение заданий с кратким ответом   

Решение тренировочных заданий. 

Тема 1.2 Алгоритм выполнения заданий с кратким ответом  

Решение тренировочных заданий части 2 

Тема 1.3 Актуальные вопросы раздела «Экономика»  

В чём сущность бюджетно-налоговой (фискальная политика) политики государства? Как устроена банковская система нашей 

страны? 

Кто считается безработным? Каковы причины безработицы? Каковы социально-экономические последствия инфляции? 

Тема 1.4 Специфика решения заданий с развёрнутым ответом (часть 2) и алгоритм их выполнения  

Решение заданий на анализ и интерпретацию источника по разделу «Экономика» 



Решение заданий на перечисление признаков и на применение основных понятий в контексте обществоведческого знания (С) 

по разделу «Экономика» 

Решение тренировочных заданий на раскрытие теоретических положений на примерах по разделу «Экономика» 

Задания на умение решать познавательные и практические задачи, отражающие типичные социальные ситуации (2) по разделу 

«Экономика» 

Составление сложного плана по разделу «Экономика»  

Написание эссе по разделу «Экономика»  

Повторение по разделу «Экономика» 

Раздел 3. Проблемы социально-политического развития общества  

Тема 2. Сложные вопросы раздела  

Общество и СМИ: механизм взаимодействия. В чём специфика процесса социализации? Особенности классификации типов 

политических лидеров. 

Органы государственной власти РФ. Политическая элита: сложные вопросы в изучении темы.  

Тема 2.1. Решение заданий с кратким ответом  

Решение заданий А по разделу «Проблемы социально-политического развития общества» 

Тема 2.2. Решение заданий с кратким ответом  

Решение заданий части 2 по разделу 

Тема 3.3. Решение заданий с развёрнутым ответом  

Решение заданий на перечисление признаков и на применение основных понятий в контексте обществоведческого знания. 

Решение тренировочных заданий на раскрытие теоретических положений на примерах по разделу. 

Задания на умение решать познавательные и практические задачи, отражающие типичные социальные ситуации.  Составление 

сложного плана по разделу «Проблемы социально-политического развития общества»  

Раздел 4. Правовое регулирование общественных отношений 

Тема 4. Специфика теоретического материала по правовому регулированию общественных отношений 

 Сложные вопросы при изучении Конституции РФ. 

Какие отношения регулируют основные отрасли российского права? 

Процессуальное право: особенности гражданского и уголовного процессов. 

Какие международные документы защищают права и свободы человека? 

Тема 4.1. Решение тестовых заданий с кратким ответом  

Решение тестовых заданий по теме: «Гражданин, его права и обязанности». 

Решение тестовых заданий по темам «Воинская обязанность», «Гражданское право», «Уголовное право», «Семейное право». 

Решение тестовых заданий по темам «Гражданский процесс: основные правила и принципы», «Особенности уголовный 

процесс» 

Тема 4.2. Решение заданий с кратким ответом повышенного уровня сложности    

Решение заданий с кратким ответом по разделу «Правовое регулирование общественных отношений». 

Тема 4.3. Решение заданий с развёрнутым ответом. 



Решение заданий на перечисление признаков и на применение основных понятий в контексте обществоведческого знания. 

Решение тренировочных заданий на раскрытие теоретических положений на примерах. 

Составление сложного плана по темам раздела 

Итоговое повторение  

Тематическое планирование учебного курса «Практическое обществознание», 11 класс 

№ Наименование разделов и 

тем программы 

Кол-во 

академичес

ких часов 

ЭОР Модуль Рабочей программы воспитания 

«Учебная деятельность» 

1  Введение 2 Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов – 

http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа 

http://resh.edu.ru 

\subject\19\ 

Вовлечение учащихся в интересную и 

полезную для них деятельность, которая 

предоставит им возможность 

самореализоваться в ней, приобрести 

социально значимые знания, развить в 

себе важные для своего личностного 

развития социально значимые 

отношения, получить опыт участия в 

социально значимых делах; 

• формирование в кружках, секциях, клубах, 

студиях и т.п. детско-взрослых 

общностей, которые могли бы 

объединять учащихся и педагогических 

работников общими позитивными 

эмоциями и доверительными 

отношениями друг к другу; 

• создание в детских объединениях 

традиций, задающих их членам 

определенные социально значимые 

формы поведения; 

• поддержку в детских объединениях 

учащихся с ярко выраженной лидерской 

позицией и установкой на сохранение и 

поддержание накопленных социально 

значимы традиций; 

• поощрение педагогическими работниками 

детских инициатив и детского 

самоуправления. 

2 Экономика 32 Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов – 

http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа 

http://resh.edu.ru 

\subject\19\ 

3 Проблемы социально-

политического развития 

общества 

6 Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов – 

http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа 

http://resh.edu.ru 

\subject\19\ 

4 Правовое регулирование 

общественных 

отношений  

22 Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов – 

http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа 

http://resh.edu.ru 

\subject\19\ 

5 Итоговое повторение 6 Единая коллекция цифровых 

образовательных ресурсов – 

http://school-ollection.edu/ru\ 

Российская электронная школа 

http://school-ollection.edu/ru
http://resh.edu.ru/
http://school-ollection.edu/ru
http://resh.edu.ru/
http://school-ollection.edu/ru
http://resh.edu.ru/
http://school-ollection.edu/ru
http://resh.edu.ru/
http://school-ollection.edu/ru


http://resh.edu.ru 

\subject\19\ 

 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном», 10-11 класс 

Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности 

Личностные результаты должны отражать:  

 российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, чувства ответственности перед 

Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение государственных 

символов (герб, флаг, гимн);  

 гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, осознающего свои 

конституционные права и обязанности, уважающего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, 

осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и демократические ценности;  

 готовность к служению Отечеству, его защите;  

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире;  

 сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с общечеловеческими ценностями и идеалами 

гражданского общества; готовность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности;  

 толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность вести диалог с другими людьми, 

достигать в нем взаимопонимания, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим 

негативным социальным явлениям; 

 навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в образовательной, общественно 

полезной, учебно-исследовательской, проектной и других видах деятельности;  

 нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих ценностей;  

 готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на протяжении всей жизни; сознательное 

отношение к непрерывному образованию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности;  

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, общественных 

отношений;  

 приятие и реализация ценностей здорового и безопасного образа жизни, потребности в физическом 

самосовершенствовании, занятиях спортивно-оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, употребления 

алкоголя, наркотиков;  

 бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и психологическому здоровью, как собственному, 

так и других людей, умение оказывать первую помощь;  

 осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных жизненных планов; отношение к 

профессиональной деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных 

проблем;  

http://resh.edu.ru/


 сформированность экологического мышления, понимания влияния социально-экономических процессов на состояние 

природной и социальной среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности;  

 ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей семейной жизни.  

Метапредметные результаты освоения основной образовательной программы должны отражать:  

• умение самостоятельно определять цели деятельности и составлять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, 

контролировать и корректировать 

• деятельность; использовать все возможные ресурсы для достижения поставленных целей и реализации планов 

деятельности; выбирать успешные стратегии в различных ситуациях;  

• умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе совместной деятельности, учитывать позиции других 

участников деятельности, эффективно разрешать конфликты;  

• владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и проектной деятельности, навыками разрешения 

проблем; способность и готовность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, применению различных 

методов познания;  

• готовность и способность к самостоятельной информационно-познавательной деятельности, владение навыками 

получения необходимой информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных источниках информации, 

критически оценивать и интерпретировать информацию, получаемую из различных источников;  

• умение использовать средства информационных и коммуникационных технологий (далее - ИКТ) в решении 

когнитивных, коммуникативных и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, 

ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм информационной безопасности;  

• умение определять назначение и функции различных социальных институтов;  

• умение самостоятельно оценивать и принимать решения, определяющие стратегию поведения, с учетом гражданских и 

нравственных ценностей;  

• владение языковыми средствами – умение ясно, логично и точно излагать свою точку зрения, использовать адекватные 

языковые средства;  

•  владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их 

результатов и оснований, границ своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достижения. 

Предметные результаты освоения программы среднего общего образования представлены с учетом специфики содержания 

предметных областей, затрагиваемых в ходе участия в программе «Разговоры о важном»:  

Русский язык и литература: сформированность понятий о нормах русского литературного языка и применение знаний о них в 

речевой практике; владение навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за собственной речью; владение умением 

анализировать текст с точки зрения наличия в нем явной и скрытой, основной и второстепенной информации; владение умением 

представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, рефератов, сочинений различных жанров; знание содержания 

произведений русской и мировой классической литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного влияния на 

формирование национальной и мировой; сформированность представлений об изобразительно-выразительных возможностях 

русского языка; сформированность умений учитывать исторический, историко-культурный контекст и контекст творчества писателя 



в процессе анализа художественного произведения; способность выявлять в художественных текстах образы, темы и проблемы и 

выражать свое отношение к ним в развернутых аргументированных устных и письменных высказываниях.  

Иностранные языки: владение знаниями о социокультурной специфике страны/стран изучаемого языка и умение; умение 

выделять общее и различное в культуре родной страны и страны/стран изучаемого языка; сформированность умения использовать 

иностранный язык как средство для получения информации из иноязычных источников в образовательных и самообразовательных 

целях.  

История: сформированность представлений о современной исторической науке, ее специфике, методах исторического 

познания и роли в решении задач прогрессивного развития России в глобальном мире; владение комплексом знаний об истории 

России и человечества в целом, представлениями об общем и особенном в мировом историческом процессе; сформированность 

умений применять исторические знания в профессиональной и общественной деятельности, поликультурном общении; 

сформированность умений вести диалог, обосновывать свою точку зрения в дискуссии по исторической тематике. 

Обществознание: сформированность знаний об обществе как целостной развивающейся системе в единстве и взаимодействии 

его основных сфер и институтов; владение умениями выявлять причинно-следственные, функциональные, иерархические и другие 

связи социальных объектов и процессов; сформированность представлений об основных тенденциях и возможных перспективах 

развития мирового сообщества в глобальном мире; сформированность представлений о методах познания социальных явлений и 

процессов; владение умениями применять полученные знания в повседневной жизни, прогнозировать последствия принимаемых 

решений; сформированность навыков оценивания социальной информации, умений поиска информации в источниках различного 

типа для реконструкции недостающих звеньев с целью объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов общественного 

развития.  

География: владение представлениями о современной географической науке, ее участии в решении важнейших проблем 

человечества; владение географическим мышлением для определения географических аспектов природных, социально-

экономических и экологических процессов и проблем; сформированность системы комплексных социально ориентированных 

географических знаний о закономерностях развития природы, размещения населения и хозяйства, о динамике и территориальных 

особенностях процессов, протекающих в географическом пространстве; владение умениями проведения наблюдений за отдельными 

географическими объектами, процессами и явлениями, их изменениями в результате природных и антропогенных воздействий; 

владение умениями использовать карты разного содержания для выявления закономерностей и тенденций, получения нового 

географического знания о природных социально-экономических и экологических процессах и явлениях; владение умениями 

географического анализа и интерпретации разнообразной информации; владение умениями применять географические знания для 

объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов, самостоятельного оценивания уровня безопасности окружающей среды, 

адаптации к изменению ее условий; сформированность представлений и знаний об основных проблемах взаимодействия природы и 

общества, о природных и социально-экономических аспектах экологических проблем.  

Экономика: сформированность системы знаний об экономической сфере в жизни общества как пространстве, в котором 

осуществляется экономическая деятельность индивидов, семей, отдельных предприятий и государства; понимание значения 

этических норм и нравственных ценностей в экономической деятельности отдельных людей и общества; сформированность 

уважительного отношения к чужой собственности; владение навыками поиска актуальной экономической информации в различных 

источниках, включая Интернет; умение различать факты, аргументы и оценочные суждения; анализировать, преобразовывать и 



использовать экономическую информацию для решения практических задач в учебной деятельности и реальной жизни; понимание 

места и роли России в современной мировой экономике; умение ориентироваться в текущих экономических событиях в России и в 

мире.  

Право: сформированность представлений о понятии государства, его функциях, механизме и формах; владение знаниями о 

понятии права, источниках и нормах права, законности, правоотношениях; сформированность представлений о Конституции 

Российской Федерации как основном законе государства, владение знаниями об основах правового статуса личности в Российской 

Федерации; сформированность умений применять правовые знания для оценивания конкретных правовых норм с точки зрения их 

соответствия законодательству Российской Федерации; сформированность навыков самостоятельного поиска правовой информации, 

умений использовать результаты в конкретных жизненных ситуациях.  

Информатика: сформированность представлений о роли информации и связанных с ней процессов в окружающем мире; 

сформированность базовых навыков и умений по соблюдению требований техники безопасности, гигиены и ресурсосбережения при 

работе со средствами информатизации; понимания основ правовых аспектов использования компьютерных программ и работы в 

Интернете.  

Биология: владение основополагающими понятиями и представлениями о живой природе, ее уровневой организации и 

эволюции; уверенное пользование биологической терминологией и символикой; владение основными методами научного познания; 

сформированность собственной позиции по отношению к биологической информации, получаемой из разных источников, к 

глобальным экологическим проблемам и путям их решения.  

Естествознание: сформированность представлений о целостной современной естественнонаучной картине мира, о природе 

как единой целостной системе, о взаимосвязи человека, природы и общества; о пространственно-временных масштабах Вселенной; 

владение знаниями о наиболее важных открытиях и достижениях в области естествознания, повлиявших на эволюцию представлений 

о природе, на развитие техники и технологий; сформированность умения применять естественнонаучные знания для объяснения 

окружающих явлений, сохранения здоровья, обеспечения безопасности жизнедеятельности, бережного отношения к природе, 

рационального природопользования, а также выполнения роли грамотного потребителя; сформированность представлений о научном 

методе познания природы и средствах изучения мегамира, макромира и микромира; сформированность умений понимать значимость 

естественнонаучного знания для каждого человека, независимо от его профессиональной деятельности, различать факты и оценки, 

сравнивать оценочные выводы, видеть их связь с критериями оценок и связь критериев с определенной системой ценностей.  

Астрономия: сформированность представлений о строении Солнечной системы, эволюции звезд и Вселенной, 

пространственно-временных масштабах Вселенной; сформированность представлений о значении астрономии в практической 

деятельности человека и дальнейшем научно-техническом развитии; осознание роли отечественной науки в освоении и 

использовании космического пространства и развитии международного сотрудничества в этой области. 

Экология: сформированность представлений об экологической культуре как условии достижения устойчивого 

(сбалансированного) развития общества и природы, об экологических связях в системе "человек - общество - природа"; 

сформированность экологического мышления и способности учитывать и оценивать экологические последствия в разных сферах 

деятельности; владение умениями применять экологические знания в жизненных ситуациях, связанных с выполнением типичных 

социальных ролей; владение знаниями экологических императивов, гражданских прав и обязанностей в области энерго- и 

ресурсосбережения в интересах сохранения окружающей среды, здоровья и безопасности жизни; сформированность личностного 



отношения к экологическим ценностям, моральной ответственности за экологические последствия своих действий в окружающей 

среде; сформированность способности к выполнению проектов экологически ориентированной социальной деятельности, связанных 

с экологической безопасностью окружающей среды, здоровьем людей и повышением их экологической культуры.  

Основы безопасности жизнедеятельности: сформированность представлений о культуре безопасности жизнедеятельности, в 

том числе о культуре экологической безопасности как о жизненно важной социально-нравственной позиции личности, а также как о 

средстве, повышающем защищенность личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз, включая отрицательное 

влияние человеческого фактора; знание основ государственной системы, российского законодательства, направленных на защиту 

населения от внешних и внутренних угроз; сформированность представлений о необходимости отрицания экстремизма, терроризма, 

других действий противоправного характера, а также асоциального поведения; сформированность представлений о здоровом образе 

жизни как о средстве обеспечения духовного, физического и социального благополучия личности; знание распространенных опасных 

и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального характера. 

Содержание курса внеурочной деятельности «Разговоры о важном» 

День знаний. Знакомство с проектами Российского общества «Знание». Возможности, которые предоставляют проекты 

общества «Знание» для обучающихся различных возрастов.  

Родина — не только место рождения. Природные и культурные памятники – чем гордимся, о чем помним, что бережем?  

Зоя Космодемьянская – её подвиг бессмертен, её имя стало символом мужества и стойкости, а жизнь служит примером 

беззаветной преданности Отечеству, истиной любви к своей Родине.  

Право избирать и быть избранным гарантировано Конституцией Российской Федерации каждому гражданину нашей страны. 

Жизнь, свобода, права и благополучие граждан является одной из главных ценностей, а проявление гражданской позиции, желание 

участвовать в развитии своего города, региона, страны – достойно уважения.  

Ценность профессии учителя. Советник по воспитанию – проводник в мир возможностей, которые создало государство для 

каждого ребенка в стране, наставник и «старший товарищ», помогающий как объединить школьный коллектив в дружную команду, 

так и выстроить личную траекторию развития каждому ребенку.  

Честность, открытость, готовность прийти на помощь – основа хороших отношений с окружающими. Уважение к 

окружающим – норма жизни в нашем обществе. В условиях информационных перегрузок, разнообразия быстро решаемых задач, 

экономической нестабильности, стрессы стали неотъемлемой составляющей жизни человека. Они приводят к депрессивному 

состоянию, которое, в свою очередь, может привести к проблемам физического здоровья, конфликтам с близкими, неуверенности, 

озлобленности. Знания о том, как наладить отношения в коллективе, сохранить свое психическое здоровье, как 80 смотреть на мир 

позитивно, как не стать жертвой «травли», и самому не опуститься до «травли» других, необходимы всем.  

Давние культурные традиции России получают отражение в произведениях кинематографического искусства, которое имеет 

свой «золотой фонд», признанный во всем мире. Отечественное кино передает наши традиционные ценности, великое культурно-

историческое наследие, отображает то, что объединяет нас как нацию. Развитие отечественного кино отражает не только основные 

вехи развития страны, но и моделирует образ ее будущего. Кино, наряду с литературой и театром, позволяет человеку увидеть себя, 

как в «зеркале», соотнести свои поступки с поступками героев, анализировать и рефлексировать, приобретать новые знания, 

знакомиться с миром профессий, с творчеством талантливых людей, с историей и культурой страны.  



Подразделения специального назначения (спецназ) в России имеют особую значимость, они олицетворяют служение 

Отечеству, мужество и силу духа, беспримерное самопожертвование, готовность мгновенно прийти на помощь Родине. 

Военнослужащие спецназа обладают особыми профессиональными, физическими и моральным качествами, являются достойным 

примером настоящего мужчины. Единство нации – основа существования российского государства.  

Единство многонационального народа, уважение традиций, религий, уклада жизни всех народов является главным в жизни 

страны. Пока мы едины – мы непобедимы. Технологический суверенитет нашей Родины необходимо защищать так же, как границы 

государства, это основа и залог существования современной страны. Развитие сферы информационных технологий сегодня 

стратегически важно для будущего, профессии в этой сфере очень перспективны и востребованы.  

Технологический суверенитет решает задачи обеспечения безопасности, получения энергии, продовольственной 

независимости, транспортной связности. Логика развития экономики предполагает защиту и формирование высокотехнологичных 

отраслей с высокой долей интеллектуальных вложений. Появление новых профессий связано с цифровизацией экономики, 

движением к технологическому суверенитету.  

 Традиционная семья в России – это союз мужчины и женщины, которые создают и поддерживают отношения уважения, 

заботы и взаимной поддержки. Основа семьи – это любовь. Важно, чтобы дети стремились создавать полноценные многодетные 

семьи.  

Что для каждого человека означает слово «Родина»? Это родители, семья, дом, друзья, родной город, регион, вся наша страна 

и народ. Чувство любви к своей Родине человек несет в себе всю жизнь, это его опора и поддержка. Родина – это не просто 

территория, это, прежде всего то, что мы любим и готовы защищать.  

Волонтерство в России. Особенности волонтерской деятельности. Исторически сложилось, что в сложные годы нашей страны 

люди безвозмездно помогали друг другу, оказывали всестороннюю поддержку. Даша Севастопольская, сёстры милосердия – история 

и современность.  

Россия — страна с героическим прошлым. Современные герои — кто они? Россия начинается с меня?  

Значение Конституции для граждан страны. Знание прав и выполнение обязанностей. Ответственность — это осознанное 

поведение.  

Новый год — праздник для всех россиян. У каждого народа есть интересные новогодние семейные традиции. Знакомство с 

обычаями и культурой новогодних праздников в нашей стране.  

Первая печатная книга в России – «Азбука» Ивана Фёдорова. Способы передачи информации до появления письменности. 

Разница между азбукой и букварем. «Азбука», напечатанная Иваном Федоровым: «Ради скорого младенческого научения». Любовь к 

чтению, бережное отношение к книге начались 450 лет назад.  

Современный человек должен обладать функциональной грамотностью, в том числе налоговой. Для чего собирают налоги? 

Что они обеспечивают для граждан? Выплата налогов – обязанность каждого гражданина Российской Федерации.  

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного Ленинграда. Блокадный паек. О провале планов немецких войск. 80 лет 

назад город-герой Ленинград был полностью освобожден от фашистской блокады.  

 Кто такой союзник? Какие обязанности он на себя принимает, какими обладает правами? Что дает заключение союзного 

договора для государств? Союзники России – государства, которые разделяют и поддерживают наши общие традиционные ценности, 

уважают культуру, стремятся к укреплению союзных государств и поддерживают их.  



Достижения науки в повседневной жизни. Научные и технические достижения в нашей стране. 190-летие великого русского 

учёного-химика, специалиста во многих областях науки и искусства Д.И. Менделеева.  

День первооткрывателя. Россия является не только самой большой страной в мире, которую за ее продолжительную историю 

шаг за шагом исследовали, изучали, открывали русские землепроходцы. Удивительные уголки нашей страны сегодня может открыть 

для себя любой школьник.  

День защитника Отечества: исторические традиции. Профессия военного: кто её выбирает сегодня. Смекалка в военном деле. 

280-летие со дня рождения великого русского флотоводца, командующего Черноморским флотом (1790— 1798); командующего 

русско-турецкой эскадрой в Средиземном море (1798— 1800), адмирала (1799) Ф.Ф. Ушакова.  

Подлинность намерений — то, что у тебя внутри. Как найти своё место в жизни? Что нужно для того, чтобы найти друзей и 

самому быть хорошим другом? Примеры настоящей дружбы. Что нужно для того, чтобы создать хорошую семью и самому быть 

хорошим семьянином. Поддержка семьи в России. Что нужно, чтобы найти свое призвание и стать настоящим профессионалом. 

Поддержка профессионального самоопределения школьников в России. Эти вопросы волнуют подростков. Проблемы, с которыми 

они сталкиваются, и способы их решения.  

Всемирный фестиваль молодежи – 2024. Сириус – федеральная площадка фестиваля. Исторические факты появления 

всемирного фестиваля молодежи и студентов. Фестивали, которые проходили в нашей стране.  

Российская авиация. Легендарная история развития российской гражданской авиации. Героизм конструкторов, инженеров и 

летчиков-испытателей первых российских самолетов. Мировые рекорды российских летчиков. Современное авиастроение. 

Профессии, связанные с авиацией.  

 Красивейший полуостров с богатой историей. История Крымского полуострова. Значение Крыма. Достопримечательности 

Крыма.  

Россия – здоровая держава. Это значит, что жители страны должны стремиться поддерживать здоровый образ жизни. 

Физическое и психическое здоровье населения играют важную роль в укреплении экономического потенциала и социальной 

стабильности страны, повышают качество жизни каждого человека.  

Цирк как фантазийное и сказочное искусство. Цирк в России, История цирка, цирковые династии России. Знаменитые на весь 

мир российские силачи, дрессировщики, акробаты, клоуны, фокусники. Цирковые профессии.  

Главные события в истории покорения космоса. Отечественные космонавты рекордсмены. Подготовка к полету — 

многолетний процесс.Николай Гоголь – признанный классик русской литературы, автор знаменитых «Мертвых душ», «Ревизора», 

«Вечеров на хуторе близ Диканьки». Сюжеты, герои, ситуации из произведений Николая Гоголя актуальны по сей день. Экологичное 

потребление — способ позаботиться о сохранности планеты.Экологические проблемы как следствия безответственного поведения 

человека. Соблюдать эко-правила — не так сложно.  

История Праздника труда. Труд – это право или обязанность человека? Работа мечты. Жизненно важные навыки.  

История появления праздника День Победы. Поисковое движение России. Могила Неизвестного Солдата. Семейные традиции 

празднования Дня Победы.  

19 мая 1922 года — день рождения пионерской организации. Цель ее создания и деятельность. Причины, по которым дети 

объединяются.  

Неизвестный Пушкин. Творчество Пушкина объединяет поколения. Вклад А. С. Пушкина в формирование современного 



литературного русского языка 

Тематическое планирование курса внеурочной деятельности "Разговоры о важном" 

№ Наименование  разделов и тем 

программы 

Кол-во  

академически

х  часов 

ЭОР Модуль  Рабочей 

программы 

воспитания 

«Внеурочная  

деятельность» 

Формы 

проведения 

занятий 

1 День знаний 1 Единое 

содержание 

общего 

образования 

https://edsoo.ru/ 

-вовлечение учащихся 

в интересную и 

полезную для них 

деятельность, которая 

предоставит им 

возможность 

самореализоваться в 

ней, приобрести 

социально значимые 

знания, развить в себе 

важные для своего 

личностного развития 

социально значимые 

отношения, получить 

опыт участия в 

социально значимых 

делах; 

-формирование 

детско-взрослых 

общностей, которые 

могли бы объединять 

учащихся и 

педагогических 

работников общими 

позитивными 

эмоциями и 

доверительными 

отношениями друг к 

другу; 

беседа, деловая 

игра,  

2 Там, где Россия 1 https://edsoo.ru/ беседа, игра-

путешествие, 

дискуссия 

3 Зоя. К 100-летию со дня рождения 

Зои Космодемьянской 

1 https://edsoo.ru/ видео-экскурсия, 

беседа 

4 Избирательная система России 

(30лет ЦИК) 

1 https://edsoo.ru/ видео-экскурсия, 

беседа 

5 День учителя (советники по 

воспитанию) 

1 https://edsoo.ru/ видео-экскурсия, 

дискуссия 

6 О взаимоотношениях в коллективе 

(Всемирный день психического 

здоровья, профилактика буллинга) 

1 https://edsoo.ru/ интервью, 

дискуссия, ролевая 

игра 

7 По ту сторону экрана.115лет кино в 

России 

1 https://edsoo.ru/ ролевая игра, 

викторина, 

виртуальная 

экскурсия 

8 День спецназа 1 https://edsoo.ru/ Блиц -опрос, 

ролевая игра, 

работа в группах 

9 День народного единства 1 https://edsoo.ru/ видео-экскурсия, 

дискуссия 

10 Россия: взгляд в будущее. 

Технологическийсуверенитет 

/цифровая экономика / новые 

1 https://edsoo.ru/ видео-экскурсия, 

беседа 



профессии -создание в детских 

объединениях 

традиций, задающих 

их членам 

определенные 

социально значимые 

формы поведения; 

- поддержка в детских 

объединениях 

учащихся с ярко 

выраженной 

лидерской позицией и 

установкой на 

сохранение и 

поддержание 

накопленных 

социально значимых 

традиций. 

11 О взаимоотношениях в семье (День 

матери) 

1 https://edsoo.ru/ беседа, игра-

путешествие, 

дискуссия 

12 Что такое Родина?(региональный и 

местный компонент) 

1 https://edsoo.ru/ игра- путешествие, 

дискуссия, 

виртуальная 

экскурсия 

13 Мы вместе 1 https://edsoo.ru/ блиц-опрос, 

ролевая игра, 

работа в группах 

14 Главный закон страны 1 https://edsoo.ru/ беседа, игра- 

путешествие, 

дискуссия 

15 Герои нашего времени 1 https://edsoo.ru/ беседа, работа в 

группах 

16 Новогодние семейные традиции 

разных народов России 

1 https://edsoo.ru/ беседа, игра- 

путешествие, 

виртуальная 

экскурсия,  

17 От А до Я. 450 лет "Азбуке" Ивана 

Фёдорова 

1 https://edsoo.ru/ беседа, работа в 

группах 

18 Налоговая грамотность 1 https://edsoo.ru/ беседа, дискуссия 

19 Непокоренные. 80 лет со дня 

полного освобождения Ленинграда 

от фашистской блокады 

1 https://edsoo.ru/ беседа, видео-

экскурсия 

20 Союзники России 1 https://edsoo.ru/ беседа, видео-

экскурсия, работа в 

группах 

21 190 лет со дня рождения Д. 

Менделеева. День российской науки 

1 https://edsoo.ru/ беседа, дискуссия  

22 День первооткрывателя 1 https://edsoo.ru/ беседа, ролевая 

игра, викторина 

23 День защитника Отечества. 280 лет 

со дня рождения Федора Ушакова 

1 https://edsoo.ru/ беседа, видео-

экскурсия, работа в 

группах 



24 Как найти свое место в обществе 1 https://edsoo.ru/ беседа, работа в 

группах 

25 Всемирный фестиваль молодежи 1 https://edsoo.ru/ беседа, 

виртуальная 

экскурсия, 

фестиваль 

26 «Первым делом самолеты». О 

гражданской авиации 

1 https://edsoo.ru/ беседа, игра-

путешествие, 

видео-экскурсия 

27 Крым. Путь домой 1 https://edsoo.ru/ беседа, 

виртуальная 

экскурсия, работа в 

группах 

28 Россия – здоровая держава 1 https://edsoo.ru/ беседа, игра-

соревнование, 

виртуальная 

экскурсия 

29 Цирк! Цирк! Цирк! (К 

Международному дню цирка) 

1 https://edsoo.ru/ беседа, работа в 

группах, видео-

экскурсия 

30 «Я вижу Землю! Это так красиво». 1 https://edsoo.ru/ виртуальная 

экскурсия, беседа, 

дискуссия 

31 215-летие со дня рождения Н. 

В.Гоголя 

1 https://edsoo.ru/ беседа, работа в 

группах 

32 Экологичное потребление 1 https://edsoo.ru/ беседа, мини-

исследование, 

работа в группах 

33 Труд крут! 1 https://edsoo.ru/ беседа, дискуссия, 

виртуальное 

путешествие, 

работа в группах 

34 Урок памяти 1 https://edsoo.ru/ беседа, ролевая 

игра, дискуссия 

35 Будь готов! Ко дню детских 

общественных организаций 

1 https://edsoo.ru/ диалог, видео-

экскурсия, 



дискуссия 

36 Русский язык. Великий и могучий. 

225 со дня рождения А.С. Пушкина 

1 https://edsoo.ru/ беседа, работа в 

группах, ролевая 

игра 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Билет в будущее», 10-11 класс. 
Планируемые результаты освоения курса внеурочной деятельности «Билет в будущее» 

Личностные результаты  

В сфере гражданского воспитания:  

 осознание своих конституционных прав и обязанностей, уважение закона и правопорядка;  

 сформированность гражданской позиции обучающегося как активного и ответственного члена российского общества.  

В сфере патриотического воспитания:  

 осознание духовных ценностей российского народа;  

 ценностное отношение к государственным символам, историческому и природному наследию, памятникам, традициям 

народов России, достижениям России в науке, искусстве, спорте, технологиях и труде;  

 сформированность российской гражданской идентичности, патриотизма, уважения к своему народу, чувства 

ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, свой язык и культуру, прошлое и настоящее 

многонационального народа России.  

В сфере духовно-нравственного воспитания:  

 способность оценивать ситуацию и принимать осознанные решения, ориентируясь на морально-нравственные нормы и 

ценности.  

В сфере эстетического воспитания:  

 способность воспринимать различные виды искусства, традиции и творчество своего и других народов, ощущать 

эмоциональное воздействие искусства;  

  готовность к самовыражению в разных видах искусства, стремление проявлять качества творческой личности;  

 эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и технического творчества, спорта, труда и 

общественных отношений.  

В сфере трудового воспитания:  

 готовность к труду, осознание ценности мастерства, трудолюбие;  

 готовность к активной деятельности технологической и социальной направленности, способность инициировать, 

планировать и самостоятельно выполнять такую деятельность;  

 интерес к различным сферам профессиональной деятельности, умение совершать осознанный выбор будущей 

профессии и реализовывать собственные жизненные планы;  

 готовность и способность к образованию и самообразованию на протяжении всей жизни.  

 В сфере экологического воспитания:  



 сформированность экологической культуры, понимание влияния социально-экономических процессов на состояние 

природной и социальной среды, осознание глобального характера экологических проблем;  

 умение прогнозировать неблагоприятные экологические последствия предпринимаемых действий, предотвращать их;  

 планирование и осуществление действий в окружающей среде на основе знания целей устойчивого развития 

человечества.  

В сфере ценности научного познания:  

 совершенствование языковой и читательской культуры как средства взаимодействия между людьми и познания мира;  

 осознание ценности научной деятельности, готовность осуществлять проектную и исследовательскую деятельность 

индивидуально и в группе;  

 сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития науки и общественной практики, 

основанного на диалоге культур, способствующего осознанию своего места в поликультурном мире.  

Метапредметные результаты  

В сфере овладения универсальными познавательными действиями:  

 владеть навыками получения информации из источников разных типов, самостоятельно осуществлять поиск, анализ, 

систематизацию и интерпретацию информации различных видов и форм представления;  

 самостоятельно формулировать и актуализировать проблему, рассматривать ее всесторонне;  

 выявлять закономерности и противоречия в рассматриваемых явлениях;  

 анализировать полученные в ходе решения задачи результаты, критически оценивать их достоверность, прогнозировать 

изменение в новых условиях;   

 использовать средства информационных и коммуникационных технологий в решении когнитивных, коммуникативных 

и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и 

этических норм, норм информационной безопасности;   

 разрабатывать план решения проблемы с учетом анализа имеющихся материальных и нематериальных ресурсов.  

В сфере овладения универсальными коммуникативными действиями:  

 владеть различными способами общения и взаимодействия;  

 развернуто и логично излагать свою точку зрения с использованием языковых средств;  

 распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, распознавать предпосылки 

конфликтных ситуаций и смягчать конфликты;  

 выбирать тематику и методы совместных действий с учетом общих интересов и возможностей каждого члена 

коллектива;   

 осуществлять позитивное стратегическое поведение в различных ситуациях, проявлять творчество и воображение, быть 

инициативным;  

 понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы;  

 принимать цели совместной деятельности, организовывать и координировать действия по ее достижению: составлять 

план действий, распределять роли с учетом мнений участников, обсуждать результаты совместной работы.  



В сфере овладения универсальными регулятивными действиями:  

 самостоятельно осуществлять познавательную деятельность, выявлять проблемы, ставить и формулировать 

собственные задачи в образовательной деятельности и жизненных ситуациях;  

 самостоятельно составлять план решения проблемы с учетом имеющихся ресурсов, собственных возможностей и 

предпочтений;  

 делать осознанный выбор, аргументировать его, брать ответственность за решение;   

 владеть навыками познавательной рефлексии как осознания совершаемых действий и мыслительных процессов, их 

результатов и оснований;  

 давать оценку новым ситуациям, вносить коррективы в деятельность, оценивать соответствие результатов целям;   

 оценивать приобретенный опыт. 

Содержание курса по профориентации «Билет в будущее» 

Тема 1. Вводный урок «Моя Россия – мои горизонты» (обзор отраслей экономического развития РФ – счастье в труде)  

Россия – страна безграничных возможностей и профессионального развития. Культура труда, связь выбора профессии с 

персональным счастьем и экономикой страны. Познавательные цифры и факты об отраслях экономического развития, 

профессиональных навыков и качеств, востребованных в будущем. Формирование представлений о развитии и достижениях страны в 

следующих сферах: медицина и здоровье; архитектура и строительство; информационные технологии; промышленность и добыча 

полезных ископаемых; сельское хозяйство; транспорт и логистика; наука и образование; безопасность; креативные технологии; 

сервис и торговля; предпринимательство и финансы.  

Тема 2. Тематический профориентационный урок «Открой своё будущее» (введение в профориентацию)  

В 10 классе: в ходе занятия, учащиеся получают информацию по следующим направлениям профессиональной деятельности:  

 естественно-научное направление;  

 инженерно-техническое направление;  

 информационно-технологическое направление;  

 оборонно-спортивное направление;  

 производственно-технологическое направление;  

 социально-гуманитарное направление;  

 финансово-экономическое направление;  

 творческое направление.  

Информирование учащихся об особенностях рынка труда. «Проигрывание» вариантов выбора (альтернатив) профессии. 

Формирование представления о компетентностном профиле специалистов из разных направлений. Знакомство с инструментами и 

мероприятиями профессионального выбора.  

В 11 классе: занятие направлен помочь выпускникам взглянуть на различные жизненные сценарии и профессиональные пути, 

которые ждут их после окончания школы. Через призму разнообразия вариантов развития событий будет раскрыта и тема 

разнообразия выбора профессий в различных профессиональных направлениях.  

Формирование представления о выборе, развитии и возможных изменениях в построении персонального карьерного пути. 

Формирование позитивного отношения и вовлеченности учащихся в вопросы самоопределения. Овладение приемами построения 



карьерных траекторий развития. Актуализация знаний по выбору образовательной организации: организации высшего образования 

(ВО, вузы) или организации среднего профессионального образования (СПО) как первого шага формирования персонального 

карьерного пути.  

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мой профиль» и разбор результатов   

Для учащихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», доступна профориентационная диагностика № 1 «Мой 

профиль». Профориентационная диагностика учащихся на интернет-платформе profmin.bvbinfo.ru (для незарегистрированных 

участников) позволяет определить требуемый объем профориентационной помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную 

траекторию участия в программе профориентационной работы.  

Методика «Мой профиль» – диагностика интересов, которая позволяет рекомендовать профиль обучения и направления 

развития. Методика предусматривает 3 версии: для 6-7, 8-9 и 10-11 классов. Тест реализуется в форме кейсов, время прохождения – 

около 15 минут. По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации по полученным результатам (в индивидуальном 

или групповом формате).  

Тема 3. Профориентационная диагностика № 1 «Мои профсреды» и разбор результатов 

Для учащихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна профориентационная диагностика № 1 «Мои профсреды» 

(обязательна для проведения).  

Профориентационная диагностика учащихся на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/ (для зарегистрированных участников 

проекта) позволяет определить требуемый объем профориентационной помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную 

траекторию участия в программе профориентационной работы.  

Методика «Мои профсреды» – онлайн-диагностика профессиональных склонностей и направленности учащихся. В 

результатах учащийся получает рекомендации по построению трека внутри проекта «Билет в будущее» («Профессиональных сред»). 

Методика предусматривает 3 версии – для 6-7, 8-9 и 10-11 классов. Методика реализуется в форме кейсов, время прохождения – 

около 15 минут.   

По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации по полученным результатам (в индивидуальном или 

групповом формате). Возможно проведение консультации с помощью видеозаписи готовой консультации (доступной участникам 

проекта «Билет в будущее» на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/).  

Тема 4. Профориентационное занятие «Система образования России» (дополнительное образование, уровни 

профессионального образования, стратегии поступления)  

В 10-11 классе: учащиеся знакомятся с основными этапами подбора профессионального образования, узнают, что такое 

специальность и профиль обучения, учатся читать коды специальностей, обсуждают основные ошибки, которые делают школьники 

при подборе профессионального образования.   

Тема 5. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере науки и образования» (моделирующая онлайн-

проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессии учителя, приуроченная к Году педагога и наставника)   

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения учащихся. Знакомство с 

ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая 

профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-



симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии учителя, приуроченная к Году педагога и наставника, в рамках которой учащимся 

необходимо пройти последовательность этапов:   

 Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

 Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

 Практическое выполнение задания.  

 Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

Тема 6. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 1) (на выбор: импортозамещение, авиастроение, 

судовождение, судостроение, лесная промышленность)  

Для учащихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», рекомендуется Профориентационное занятие «Россия в 

деле» (часть 1).  

Просвещение учащихся и формирование познавательного интереса к выбору профессий в современной экономике нашей 

страны. Демонстрация перечня технологических ниш, в котором российские научно-технические достижения активно внедряются в 

технологические отрасли реального сектора экономики, и со временем результат этой работы займет достойное место не только на 

российском, но и мировом рынке, формируя устойчивый тренд: российские технологии – это качество – безопасность – 

эффективность. В рамках занятия предложены следующие отрасли и тематики на выбор: импортозамещение, авиастроение, 

судовождение, судостроение, лесная промышленность.   

Тема 6. Профориентационная диагностика № 2 «Мои ориентиры» и разбор результатов   

Для учащихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна профориентационная диагностика № 2 «Мои ориентиры» 

(обязательна для проведения).  

Профориентационная диагностика учащихся на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/ (для зарегистрированных участников 

проекта) позволяет определить требуемый объем профориентационной помощи и сформировать дальнейшую индивидуальную 

траекторию участия в программе профориентационной работы.   

Методика «Мои ориентиры» – онлайн-диагностика особенностей построения образовательно-профессиональной траектории. 

В 8-11 классах методика направлена на оценку ценностных ориентиров в сфере самоопределения учащихся и уровня готовности к 

профессиональному самоопределению. Версия 6-7 классов включает только диагностику готовности к профессиональному 

самоопределению и не включает диагностику ценностных ориентиров.  

По итогам диагностики рекомендуется проведение консультации по полученным результатам (в индивидуальном или 

групповом формате). Возможно проведение консультации с помощью видеозаписи готовой консультации (доступной участникам 

проекта «Билет в будущее» на интернет-платформе https://bvbinfo.ru/).                                                             

Тема 7. Профориентационное занятие «Россия промышленная: узнаю достижения страны в сфере промышленности и 

производства» (тяжелая промышленность, добыча и переработка сырья)  

Популяризация и просвещение учащихся на основе знакомства с достижениями страны в сфере промышленности и 

производственных технологий.  



Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области промышленной и смежных 

технологий. Повышение информированности о достижениях и перспективах развития промышленности, направленное на решение 

важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и современном рынке труда в области 

промышленности и смежных отраслей.  

Тема 8. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» (моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: металлург, специалист по аддитивным технологиям и др.)   

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения учащихся. Знакомство с 

ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая 

рофессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии в сфере промышленности, в рамках которой учащимся необходимо пройти 

последовательность этапов:   

 Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

 Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

 Практическое выполнение задания.  

 Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

Тема 9. Профориентационное занятие «Россия цифровая: узнаю достижения страны в области цифровых технологий»  

Популяризация и просвещение учащихся на основе знакомства с достижениями страны в сфере цифровых технологий. 

Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области сквозных цифровых технологий. 

Повышение информированности о достижениях и перспективах развития цифровизации, направленной на решение важнейших задач 

развития общества и страны. Информирование о профессиях и современном рынке труда в области цифровой экономики и смежных 

отраслей.  

Тема 10. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области цифровых технологий» (моделирующая онлайн-

проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: программист, робототехник и др.)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения учащихся. Знакомство с 

ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая 

профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии в сфере цифровых технологий, в рамках которой учащимся необходимо пройти 

последовательность этапов:   

 Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

 Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

 Практическое выполнение задания.  

 Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  



Тема 11. Профориентационное занятие «Россия в деле» (часть 2) (на выбор: медицина, реабилитация, генетика)  

Для учащихся, не принимающих участие в проекте «Билет в будущее», рекомендуется Профориентационное занятие «Россия в 

деле» (часть 2, 1 час)  

Просвещение учащихся и формирование познавательного интереса к выбору профессий в современной экономике нашей 

страны. Демонстрация перечня технологических ниш, в котором российские научно-технические достижения активно внедряются в 

технологические отрасли реального сектора экономики и со временем результат этой работы займет достойное место не только на 

российском, но и мировом рынке, формируя устойчивый тренд: российские технологии – это качество – безопасность – 

эффективность. В рамках занятия предложены следующие отрасли и тематики на выбор: медицина, реабилитация, генетика.  

Тема 11. Профориентационная диагностика № 3 «Мои таланты» и разбор результатов  

Для учащихся-участников проекта «Билет в будущее» доступна профориентационная диагностика № 3 «Мои таланты» 

(обязательна для проведения).  

Комплексная методика «Мои таланты» определяет профессиональные интересы и сильные стороны учащихся с 

подсвечиванием «зон потенциала» (талантов), рекомендуемых отраслей и профессий. Методика предусматривает версии для 6-7, 8-9 

классов, в силу особенностей образовательных возможностей для данной нозологии. Рекомендуем проходить диагностику в 

сопровождении учителя, родителя, тьютора для предотвращения случаев, когда у ученика возникают сложности с платформой, 

непонимание слов, интерпретации результатов.  Также рекомендуется видео-сопровождение для знакомства с результатами и 

рекомендациями для пользователя.   

Для учащихся – участников проекта «Билет в будущее» доступно дополнительное тестирование по методикам «Мои 

возможности» и «Мои способности» (проводится по желанию обучающихся). Дополнительное тестирование увеличивает точность и 

полноту рекомендаций. Тестирование проводится в рамках дополнительных занятий или в домашних условиях. Для тестирования 

рекомендуется использовать стационарные компьютеры или ноутбуки, в случае отсутствия такой возможности допускается 

использование мобильных устройств.  

Тема 12. Профориентационное занятие «Россия инженерная: узнаю достижения страны в области инженерного дела» 

(машиностроение, транспорт, строительство)  

Популяризация и просвещение учащихся на основе знакомства с достижениями страны в сфере инженерного дела. Знакомство 

на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области инженерной и инжиниринговой деятельности. 

Повышение информированности о достижениях и перспективах развития инженерного дела, направленного на решение важнейших 

задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и современном рынке труда в области инженерной деятельности и 

смежных отраслей.  

Тема 13. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: инженер-конструктор, электромонтер и др.)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения учащихся. Знакомство с 

ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая 

профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности.  



Профессиональная проба по профессии в сфере инженерного дела (инженерии), в рамках которой учащимся необходимо 

пройти последовательность этапов:   

 Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

 Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

 Практическое выполнение задания.  

 Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

Тема 14. Профориентационное занятие «Государственное управление и общественная безопасность» (федеральная 

государственная, военная и правоохранительная службы, особенности работы и профессии в этих службах)  

В 10-11 классе: учащиеся актуализируют знания об основных функциях и обязанностях государства в отношении своих 

граждан, а также о государственных органах, которые ответственны за реализацию этих функций; учащиеся узнают об основных 

рабочих задачах гражданских государственных служащих в различных  органах государственного управления, узнают о релевантном 

образовании для управленческих позиций в госструктурах и особенностях трудоустройства в органы государственного управления; 

актуализируют знания о возможностях и ограничениях работы в государственных структурах.  

Тема 15. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере управления и безопасности» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: специалист по кибербезопасности, юрист и 

др.)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения учащихся. Знакомство с 

ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая 

профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии в сфере управления и безопасности, в рамках которой учащимся необходимо пройти 

последовательность этапов:   

 Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

 Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

 Практическое выполнение задания.  

 Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

Тема 16. Профориентационное занятие-рефлексия «Моё будущее – моя страна»  

Разбор и обсуждение полученного опыта в рамках серии профориентационных занятий. Постановка образовательных и 

карьерных целей. Формирование планов образовательных шагов и формулирование карьерной траектории развития. Развитие 

проектного мышления, рефлексивного сознания обучающихся, осмысление значимости собственных усилий для достижения успеха, 

совершенствование субъектной позиции, развитие социально-психологических качеств личности.  

Тема 17. Профориентационное занятие «Россия плодородная: узнаю о достижениях агропромышленного комплекса 

страны» (агропромышленный комплекс)  

Популяризация и просвещение учащихся на основе знакомства с достижениями страны в сфере агропромышленного 

комплекса (АПК) и сельского хозяйства. Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области 



сельского хозяйства и смежных технологий. Повышение информированности о достижениях и перспективах развития АПК, 

направленного на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и современном рынке 

труда в области экономики сельского хозяйства и смежных отраслей.  

Тема 18. Профориентационное занятие «Пробую профессию в аграрной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: агроном, зоотехник и др.)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения учащихся. Знакомство с 

ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая 

профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии в аграрной сфере, в рамках которой учащимся необходимо пройти последовательность 

этапов:   

  Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

 Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

 Практическое выполнение задания.  

 Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

Тема 19. Профориентационное занятие «Россия здоровая: узнаю достижения страны в области медицины и 

здравоохранения» (сфера здравоохранения, фармацевтика и биотехнологии)  

Популяризация и просвещение учащихся на основе знакомства с достижениями страны в сфере медицины и здравоохранения. 

Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области современной медицины и смежных 

технологий. Повышение информированности о достижениях и перспективах развития здравоохранения, направленного на решение 

важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и современном рынке труда в области медицины и 

смежных отраслей.  

Тема 20. Профориентационное занятие «Пробую профессию в области медицины» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: врач телемедицины, биотехнолог и др.)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения учащихся. Знакомство с 

ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая 

профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии в сфере медицины, в рамках которой учащимся необходимо пройти 

последовательность этапов:   

 Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

 Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

 Практическое выполнение задания.  

 Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  



Тема 21. Профориентационное занятие «Россия добрая: узнаю о профессиях на благо общества» (сфера социального 

развития, туризма и гостеприимства)   

Популяризация и просвещение учащихся на основе знакомства с достижениями страны в сфере социального развития, туризма 

и гостеприимства.  

Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области социально-экономического 

развития. Повышение информированности о достижениях и перспективах развития социальной сферы, направленной на решение 

важнейших задач развития общества и страны. Информирование о профессиях и современном рынке труда в области социальной 

сферы и смежных отраслей.  

Тема 22. Профориентационное занятие «Пробую профессию на благо общества» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: менеджер по туризму, организатор благотворительных 

мероприятий и др.)   

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения учащихся. Знакомство с 

ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая 

профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба в социальной сфере, в рамках которой учащимся необходимо пройти последовательность этапов:   

 Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

 Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

 Практическое выполнение задания.  

 Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

Тема 23. Профориентационное занятие «Россия креативная: узнаю творческие профессии» (сфера культуры и 

искусства)   

Популяризация и просвещение учащихся на основе знакомства с достижениями страны в сфере культуры и искусства. 

Знакомство на основе видеосюжетов и интервью с экспертами и специалистами в области креативной экономике и творческих 

индустрий. Повышение информированности о достижениях и перспективах развития креативного сектора экономики, направленных 

на решение важнейших задач развития общества и страны. Информирование о творческих профессиях, современном рынке труда в 

данной области и смежных отраслей.  

Тема 24. Профориентационное занятие «Пробую творческую профессию» (моделирующая онлайн-проба на платформе 

проекта «Билет в будущее» по профессиям на выбор: дизайнер, продюсер и др.)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения учащихся. Знакомство с 

ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая 

профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности.  



Профессиональная проба по профессии в сфере творчества, в рамках которой учащимся необходимо пройти 

последовательность этапов:   

 Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

 Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

 Практическое выполнение задания.  

 Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

Тема 25. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 1) (учитель, актер, эколог)  

Формирование познавательного интереса у учащихся к вопросам профессионального самоопределения на основе 

видеосюжетов с известными для молодежи медийными личностями – популярными блогерами, артистами, ведущими, которые 

решили воплотить свои детские мечты. В формате реалити-шоу на занятии рассматриваются следующие профессии (на выбор): 

учитель, актер, эколог.  

Тема 26. Профориентационное занятие «Один день в профессии» (часть 2) (пожарный, ветеринар, повар)  

Формирование познавательного интереса у учащихся к вопросам профессионального самоопределения на основе 

видеосюжетов с известными для молодежи медийными личностями – популярными блогерами, артистами, ведущими, которые 

решили воплотить свои детские мечты. В формате реалити-шоу на занятии рассматриваются следующие профессии (на выбор): 

пожарный, ветеринар, повар.  

Тема 27. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 1)  

Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью с реальными представителями профессий – 

героями первого профориентационного сериала для школьников. Формирование познавательного интереса к вопросам 

профориентации на основе знакомства с личной историей труда и успеха героев сериала, мотивация и практическая значимость на 

основе жизненных историй. Каждая серия знакомит с представителями разных сфер: медицина, IT, медиа, бизнес, инженерное дело, 

различные производства, наука и искусство.   

В рамках занятия рекомендовано к просмотру и обсуждению 1-4 серии (на выбор), посвященные следующим профессиям:   

1 серия: начальник конструкторского отдела компании «ОДК-Авиадвигатели», владелец семейной фермы «Российские 

альпаки», шеф-повар ресторана «Peshi».  

2 серия: мастер-пожарный специализированной пожарно-спасательной части по тушению крупных пожаров, второй пилот 

авиакомпании «Аэрофлот – Российские авиалинии», полицейский-кинолог Отдельного батальона патрульно-постовой службы 

полиции на метрополитене.  

3 серия: инженер-технолог отдела анализа эффективности и сборки автомобилей компании «Камаз», архитектор и 

руководитель «Архитектурного бюро Маликова», нейробиолог, начальник лаборатории нейронаук Курчатовского комплекса 

НБИКС-природоподобных технологий (НИЦ «Курчатовский институт»).  

4 серия: мастер участка компании «ОДК-Авиадвигатели», скульптор, руководитель Курчатовского комплекса синхротронно-

нейтринных исследований (НИЦ «Курчатовский институт»).  

Тема 28. Профориентационный сериал проекта «Билет в будущее» (часть 2)   

Знакомство с профессиями из разных профессиональных отраслей через интервью с реальными представителями профессий – 

героями первого профориентационного сериала для школьников. Каждая серия знакомит учащихся с личной историей труда и 



успеха, мотивирует и несет в себе практическую значимость. Каждая серия знакомит с представителями разных сфер: медицина, IT, 

медиа, бизнес, инженерное дело, различные производства, наука и искусство.   

В рамках занятия рекомендовано к просмотру и обсуждению 5-8 серии (на выбор), посвященные следующим профессиям:  

5 серия: сварщик, методист в Музее оптики, врач ЛФК и спортивной медицины, реабилитолог.  

6 серия: врач-педиатр Псковской областной инфекционной больницы, основательница концепт-стора «Палаты», основатель 

дома-музея «Этнодом».  

7 серия: сыровар на семейном предприятии, оператор ЧПУ в компании «Лобаев Армс», учитель физики, замдиректора школы 

«Экотех +».  

8 серия: краевед, технолог, начальник бюро окончательной сборки изделий машиностроительного завода «Тонар», 

травматолог-ортопед, клинический ординатор.  

Тема 29. Профориентационное занятие «Пробую профессию в инженерной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее»)   

Темы 29-33 – серия профориентационных занятий в формате марафона по профессиональным пробам: решение онлайн-проб 

(моделирующая профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий 

(приложений-симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее» https://bvbinfo.ru/), направленных на погружение учащихся в 

практико-ориентированную среду и знакомство с решением профессиональных задач специалистов из различных профессиональных 

сред.  

Профессиональная проба по профессии в сфере инженерного дела (инженерии), в рамках которой учащимся необходимо 

пройти последовательность этапов:   

 Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

 Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

 Практическое выполнение задания.  

  Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

Тема 30. Профориентационное занятие «Пробую профессию в цифровой сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее»)   

Погружение учащихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением профессиональных задач специалистов из 

различных профессиональных сред. Профессиональная проба по профессии в цифровой сфере, в рамках которой учащимся 

необходимо пройти последовательность этапов:   

 Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

 Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

 Практическое выполнение задания.  

 Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

Тема 31. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере промышленности» (моделирующая онлайн-проба 

на платформе проекта «Билет в будущее»)  

Профессиональная проба как средство актуализации профессионального самоопределения учащихся. Знакомство с 

ключевыми отраслевыми направлениями экономики Российской Федерации и решение онлайн-проб (моделирующая 



профессиональная проба) как практико-ориентированных задач с помощью цифровых интерактивных технологий (приложений-

симуляторов на платформе проекта «Билет в будущее»: https://bvbinfo.ru/). Формирование представлений о компетенциях и 

особенностях профессий, необходимых для осуществления конкретной профессиональной деятельности.  

Профессиональная проба по профессии в сфере промышленности, в рамках которой учащимся необходимо пройти 

последовательность этапов:   

 Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

 Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

 Практическое выполнение задания.  

 Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

Тема 32. Профориентационное занятие «Пробую профессию в сфере медицины» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее»)  

Погружение учащихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением профессиональных задач специалистов из 

различных профессиональных сред. Профессиональная проба по профессии в сфере медицины, в рамках которой учащимся 

необходимо пройти последовательность этапов:   

 Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

 Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

 Практическое выполнение задания.  

 Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

Тема 33. Профориентационное занятие «Пробую профессию в креативной сфере» (моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в будущее»)  

Погружение учащихся в практико-ориентированную среду и знакомство с решением профессиональных задач специалистов из 

различных профессиональных сред. Профессиональная проба по профессии в креативной сфере, в рамках которой учащимся 

необходимо пройти последовательность этапов:   

 Знакомство с профессией и профессиональной областью.  

 Постановка задачи и подготовительно-обучающий этап.  

 Практическое выполнение задания.  

 Завершающий этап (закрепление полученных знаний, получение цифрового артефакта).  

Тема 34. Профориентационное занятие «Моё будущее – Моя страна»  

Подведение итогов занятий по профориентации с учетом приобретенного опыта по профессиональным средам, знакомству с 

рынком труда и отраслями экономики, профессиями и требованиями к ним. Развитие у учащихся личностного смысла в 

приобретении познавательного опыта и интереса к профессиональной деятельности. Формирование представления о собственных 

интересах и возможностях, образа «Я» в будущем. Построение дальнейших шагов в области профессионального самоопределения. 

Тематическое планирование курса внеурочной деятельности «Билет в будущее», 10-11 класс 



№ п/п 

 

Наименование разделов и тем 

программы 
 

Кол-во 

академич

еских 

часов 
 

 

ЭОР 

 

Модуль Рабочей 

программы 

воспитания 

«Внеурочная 

деятельность» 

Форма 

проведения 

занятия 

1 Тема 1. Вводный урок «Моя Россия – 

мои горизонты» (обзор отраслей 

экономического  

развития РФ – счастье в труде)  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

- вовлечение 

учащихся в 

интересную и 

полезную для них 

деятельность, 

которая 

предоставит им 

возможность 

самореализоваться 

в ней, приобрести 

социально 

значимые знания, 

развить в себе 

важные для своего 

личностного 

развития социально 

значимые 

отношения, 

получить опыт 

участия в 

социально 

значимых делах; 

- формирование   

детско-взрослых 

общностей, 

которые могли бы 

объединять 

учащихся и 

педагогических 

профориентацинно

е занятие 

2 Тема 2. Тематический 

профориентационный урок «Открой 

своё будущее» (введение  

в профориентацию)  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

профориентацион

ное занятие 

3 Тема 3. Профориентационная  

диагностика № 1 «Мой профиль»  

и разбор результатов  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

диагностика 

Тема 3. Профориентационная 

диагностика № 1 «Мои профсреды» 

и разбор результатов  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

онлайн-проба  

(моделирующая  

профессиональная  

проба) 

4 Тема 4. Профориентационное 

занятие «Система образования 

России» (дополнительное  

образование, уровни 

профессионального образования, 

стратегии поступления)  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

профориента 

ционное занятие 

5 Тема 5. Профориентационное 

занятие «Пробую профессию в сфере 

науки и образования» 

(моделирующая онлайн-проба на  

платформе проекта «Билет  в 

будущее» по профессии учителя, 

приуроченная к Году педагога и 

наставника)   

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

онлайн-проба  

(моделирующая  

профессиональная  

проба) 



6 Тема 6. Профориентационное 

занятие «Россия в деле» (часть 1) (на 

выбор: импортозамещение, 

авиастроение, судовождение, 

судостроение, лесная 

промышленность)  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

работников 

общими 

позитивными 

эмоциями и 

доверительными 

отношениями друг 

к другу; 

- создание в 

детских 

объединениях 

традиций, 

задающих их 

членам 

определенные 

социально 

значимые формы 

поведения; 

- поддержку в 

детских 

объединениях 

учащихся с ярко 

выраженной 

лидерской 

позицией и 

установкой на 

сохранение и 

поддержание 

накопленных 

социально значимы 

традиций; 

- поощрение 

педагогическими 

работниками 

детских инициатив 

и детского 

профориентацион

ное занятие 

Тема 6. Профориентационная 

диагностика № 2 «Мои ориентиры» 

и разбор результатов  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

диагностика 

7 Тема 7. Профориентационное 

занятие «Россия промышленная: 

узнаю достижения страны в сфере 

промышленности и производства» 

(тяжелая промышленность, добыча и 

переработка сырья)  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

профориентацион

ное занятие 

8 Тема 8. Профориентационное 

занятие «Пробую профессию в сфере 

промышленности»  

(моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в 

будущее» по профессиям на выбор: 

металлург, специалист по  

аддитивным технологиям и др.)  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

онлайн-проба  

(моделирующая  

профессиональная  

проба) 

9 Тема 9. Профориентационное 

занятие «Россия цифровая: узнаю 

достижения страны в области 

цифровых технологий» 

(информационные технологии, 

искусственный интеллект, 

робототехника)  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

профориентацион

ное занятие 

10 Тема 10. Профориентационное 

занятие «Пробую профессию в 

области цифровых технологий» 

(моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в 

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

онлайн-проба  

(моделирующая  

профессиональная  

проба)  



будущее» по профессиям на выбор: 

программист, робототехник и др.)  

самоуправления. 

11 Тема 11. Профориентационное 

занятие «Россия в деле» (часть 2) (на 

выбор: медицина,  

реабилитация, генетика) 

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

 

профориентацион

ное занятие 

Тема 11. Профориентационная 

диагностика № 3 «Мои таланты»  

и разбор результатов  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

диагностика 

12 Тема 12. Профориентационное 

занятие «Россия инженерная: узнаю 

достижения страны в  

области инженерного дела» 

(машиностроение, транспорт, 

строительство)  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

профориентацион

ное занятие 

13 Тема 13. Профориентационное 

занятие «Пробую профессию в 

инженерной сфере»  

(моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет 

вбудущее» по профессиям на  

выбор: инженер-конструктор, 

электромонтер и др.)  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

онлайн-проба  

(моделирующая  

профессиональная  

проба) 

14 Тема 14. Профориентационное 

занятие «Государственное 

управление и общественная  

безопасность» (федеральная 

государственная, военная и 

правоохранительная службы,  

особенности работы и профессии в 

этих службах)  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

профориентционн

ое занятие 

15 Тема 15. Профориентационное 

занятие «Пробую профессию в сфере 

управления и  

безопасности» (моделирующая 

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

онлайн-проба  

(моделирующая  

профессиональная  

проба) 



онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее» по  

профессиям на выбор: специалист по 

кибербезопасности, юрист и др.)  

16 Тема 16. Профориентационное 

занятие-рефлексия «Моё будущее – 

моя страна» 

1  профориентацион

ное занятие 

17 Тема 17. Профориентационное 

занятие «Россия плодородная: узнаю 

о достижениях  

агропромышленного комплекса 

страны» (агропромышленный 

комплекс)  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

профориентционн

ое занятие 

18 Тема 18. Профориентационное 

занятие «Пробую профессию в 

аграрной сфере» (моделирующая 

онлайн-проба на платформепроекта 

«Билет в будущее» по профессиям 

на выбор: агроном, зоотехник и др.)  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

онлайн-проба  

(моделирующая  

профессиональная  

проба) 

19 Тема 19. Профориентационное 

занятие «Россия здоровая: узнаю 

достижения страны в области 

медицины и здравоохранения»  

(сфера здравоохранения, 

фармацевтика и биотехнологии)  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

профориентацион

ное занятие 

20 Тема 20. Профориентационное 

занятие «Пробую профессию в 

области медицины»  

(моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет  в 

будущее» по профессиям на выбор: 

врач телемедицины, биотехнолог и 

др.)   

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

онлайн-проба  

(моделирующая  

профессиональная  

проба) 

21 Тема 21. Профориентационное 

занятие «Россия добрая: узнаю о 

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

 

профориентацион



профессиях на благо общества» 

(сфера социального развития,  

туризма и гостеприимства)  

https://bvbinfo.ru/ ное занятие 

22 Тема 22. Профориентационное 

занятие «Пробую профессию на 

благо общества» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе  

проекта «Билет  в будущее» по 

профессиям на выбор: менеджер по 

туризму, организатор  

благотворительных мероприятий и 

др.)  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

онлайн-проба  

(моделирующая  

профессиональная  

проба) 

23 Тема 23. Профориентационное 

занятие «Россия креативная: узнаю 

творческие профессии» (сфера 

культуры и искусства) 

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

профориентацион

ное занятие 

24 Тема 24. Профориентационное 

занятие «Пробую творческую 

профессию» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе  

проекта «Билет в будущее» по 

профессиям на выбор: дизайнер, 

продюсер и др.)  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

онлайн-проба  

(моделирующая  

профессиональная  

проба) 

25 Тема 25. Профориентационное 

занятие «Один день в профессии» 

(часть 1) (учитель, актер, эколог)  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

профориентацион

ное занятие 

26 Тема 26. Профориентационное 

занятие «Один день в профессии» 

(часть 2) (пожарный, ветеринар, 

повар)  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

профориентацион

ное занятие 

27 Тема 27. Профориентационный 

сериал проекта «Билет в будущее»  

(часть 1)  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

профориентацион

ное занятие 

28 Тема 28. Профориентационный 

сериал проекта «Билет в будущее»  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

профориентацион

ное занятие 



(часть 2)  https://bvbinfo.ru/ 

29 Тема 29. Профориентационное 

занятие «Пробую профессию в 

инженерной сфере»  

(моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в 

будущее»)  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

онлайн-проба  

(моделирующая  

профессиональная  

проба) 

30 Тема 30. Профориентационное 

занятие «Пробую профессию в 

цифровой сфере» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе  

проекта «Билет в будущее») 

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

31 Тема 31. Профориентационное 

занятие «Пробую профессию в сфере 

промышленности» (моделирующая 

онлайн-проба на платформе проекта 

«Билет в будущее»)  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

32 Тема 32. Профориентационное 

занятие «Пробую профессию в сфере 

медицины» (моделирующая онлайн-

проба на платформе  

проекта «Билет в будущее»)  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

33 Тема 33. Профориентационное 

занятие «Пробую профессию в 

креативной сфере»  

(моделирующая онлайн-проба на 

платформе проекта «Билет в 

будущее»)  

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

34 Тема 34. Профориентационное 

занятие «Моё будущее – Моя 

страна»   

1 Интернет-платформа 

≪Билет в будущее≫ - 

https://bvbinfo.ru/ 

профориентацион

ное занятие 

Общее количество часов по программе 34   
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